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GLI ESERCIZI SPIRITUALI
DELL'ANNO 2022



PRESENTAZIONE

Gli Esercizi Spirituali rappresentano un passaggio particolarmente
efficace per approfondire soprattutto alla luce della Parola di Dio il
tema di studio sul quale si sta sviluppando il nostro percorso formativo,
che ogni anno trova nel Seminario di gennaio la sua base di partenza.

L'ascolto e il confronto con la Parola in un clima rasserenante di
silenzio interiore sono da considerare come straordinariamente salutari
perché non solo ci permettono di andare oltre la ricerca e la compren-
sione logica di tematiche che ci riguardano, ma soprattutto consentono
alla Parola di abitare in noi, mettere radici nella nostra esistenza,
lasciando allo Spirito il primato dell'opera di adeguamento della nostra
vita alle esigenze del cammino formativo, fino alla piena conformazione
a Cristo. Per questo mi auguro che nessun Sodale lasci passare inutil-
mente questa esperienza.

Ricordo il tema posto in cantiere nel Seminario di gennaio 2022 col
proposito di rivisitare il nostro “quarto voto”, quello di apostolato, per
coglierne le istanze profetiche in un mondo che cambia: Sinodali o
autoreferenziali? In ascolto e in dialogo, costruttori di relazioni evangeliche
e simpatiche. In tale prospettiva, il Consiglio scelse opportunamente
a suo tempo di utilizzare come testo biblico di riferimento per gli
Esercizi spirituali la sezione degli Atti degli Apostoli che racconta l'attivita
missionaria di Paolo (capp. 12, 25-28, 31). Un grazie sentito a don Lucio
Sembrano, che come ormai da molto tempo ha trasformato la proposta
in tracce utili per 'esperienza degli Esercizi.

Il confronto con I'apostolo Paolo & sempre notevole e per certi versi
paradigmatico per un apostolato che voglia essere veramente ed
unicamente un “servizio al Vangelo”: la vicenda umana e storica del-
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I’Apostolo fa emergere gli atteggiamenti di fondo della sua appassio-
nata attivita evangelizzatrice, che sono sempre attuali, e ci aiuta a
calibrare lo stile di un apostolato che abbia come unico interesse il
Regno di Dio.

Ringrazio fin d'ora coloro che si sono resi disponibili a guidarci nella
rivisitazione del testo biblico, anche per la ricchezza della loro espe-
rienza che sapranno aggiungere alla competenza del servizio che ci
renderanno.

Ringrazio la Commissione per gli Esercizi per la cura degli aspetti
organizzativi di tale esperienza che per certo verso & per noi vitale.

A tutti auguro di lasciarsi fiduciosamente e docilmente condurre
dallo Spirito, lasciando da parte ogni remora e ogni eventuale paura
di fronte ai cambiamenti e alle conversioni che Egli ci domanda,
ricordandoci che la nostra vocazione & quella di essere “laboratorio
sperimentale” di un mondo nuovo, che nasce e cresce sotto la spinta
del Vangelo.

Il Signore doni a tutti la sua pace.

Giuliano




DIRETTORIO
per i corsi di Esercizi spirituali

All'esperienza degli Esercizi spirituali le nostre Costituzioni attribu-

iscono un valore primario in ordine alla vita dell’lstituto, come si evince
dall’art. 32:

«ll corso annuale di Esercizi é considerato dai sacerdoti missionari il
momento forte della loro vita fraterna, oltre che di conversione perso-
nale. Infatti, esso favorisce la presa di coscienza della perfezione cui
sono chiamati e garantisce anche quel minimo di esperienza della
comunione visibile tra fratelli, indispensabile per sentirsi membri della
famiglia spirituale che é l'lstituto...».

Nella sinteticita della formulazione, I'articolo qualifica gli Esercizi

spirituali essenzialmente come:

esperienza di conversione personale: la coscienza di essere,
come cristiani e come presbiteri, “chiamati” e “mandati” impone
I'impegno di un continuo adeguamento della propria vita alla
vocazione ricevuta; questo impegno, che deve essere attuato
momento per momento, ha bisogno di spazi periodici di verifica
globale in un quadro di unitarieta, onde superare i rischi del
soggettivismo, dell'individualismo e della frammentarieta; cio
vale ancora di piu per chi appartiene all’lstituto secolare, in
quanto la verifica va fatta in ordine al carisma della consacrazione
secolare e dentro la comunita di riferimento che interpreta e
garantisce la corrispondenza al carisma; gli Esercizi spirituali
costituiscono per noi questo spazio privilegiato di verifica perio-
dica;

momento forte di vita fraterna: |a tipicita dell'Istituto Secolare
e quella di costituire una comunita ideale, i cui membri vivono
ordinariamente in diaspora; tuttavia, la comunione tra i membri
diventerebbe astratta e superficiale se non fosse consolidata da
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un’esperienza reale, per quanto circoscritta nel tempo, di vita
fraterna, alla maniera dei Capitoli annuali che san Francesco
d’Assisi convocava a Pentecoste nei primordi dell’'Ordine da lui
fondato; gli Esercizi spirituali rappresentano pertanto questa
palestra di comunita visibile e di vita fraterna.

LlIstituto ha sempre profuso un grande impegno nell'organizzazione
dell’esperienza degli Esercizi spirituali annuali, considerandoli un
autentico “investimento” spirituale e vocazionale, ed & pervenuto
gradualmente alla strutturazione di un proprio modello, aperto sempre
agli aggiustamenti e agli adattamenti imposti dal tempo e dalle
persone, ma in grado di rispondere, oltre che al dettato costituzionale,
allo specifico della nostra vocazione e dell'appartenenza all'lstituto di
cui siamo membri.

Dopo il Direttorio del 1996 ed il ripensamento attuato nel 2002 e
sperimentato fino al presente, vede la luce un nuovo Direttorio, il cui
scopo é quello di costituire uno strumento di riferimento non solo per
chi organizza i nostri corsi di Esercizi spirituali, ma anche per chi ne
usufruisce, perché sia aiutato a viverli nel modo piu consapevole e
fruttuoso.

<10 -
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| - GLI ELEMENTI COSTITUTIVI

La Parola di Dio, soggetto degli Esercizi spirituali’

Il grande protagonista di un corso di Esercizi spirituali € senza alcun
dubbio lo Spirito Santo, il quale, come c'insegna I'evangelista Giovanni,
ci € dato in modo abbondante se meditiamo le Sacre Scritture.

Gesu stesso ha voluto mettere al centro della sua missione I'annuncio
della Parola. Nella sua Parola si fa vicino proprio il Regno di Dio, che
fa maturare il tempo opportuno, quello della grazia. La vocazione al
discepolato é risposta alla Parola, che sempre interpella 'uomo, lo
purifica, gli dona forza lungo il cammino. Molte liberazioni e guarigioni
avvengono ad opera della sua Parola. Perfino I'antico avversario &
scacciato dalla Parola di luce che il Figlio di Dio affida alla sua Chiesa.
Il mandato che il Risorto, ritornato in Galilea, affida alla sua Chiesa é:
«predicare il Vangelo ad ogni creatura. ..» (Mc 16, 15). Il vangelo di Marco
si conclude con il compimento di questo mandato: «ed essi andarono
a predicarlo dovunque» (16, 20).

La predicazione, dunque, € il primo mandato che Gesu ci affida. Per
questo gli Esercizi sono un pasto abbondante innanzitutto delle
Sacre Scritture, lette, meditate, pregate e attualizzate, in un confronto
semplice e affettivo con Dio e con i fratelli. La lectio deve soprattutto
contemplare anche la collatio, cioe il momento in cui, in un clima di
grande preghiera, ci doniamo gli uni gli altri le risonanze che lo Spirito
ha suscitato in noi.

1 Per un approfondimento dell'argomento vedi: V. FUSCO-E. DELLA CORTE, Per questo infatti lo sono
uscito...(Mc 1, 38). Le Sacre Scritture soggetto degli Esercizi Spirituali, in UT UNUM SINT, 3/2006.

<11
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Il servizio della Parola

Dio e venuto a cercarci, si € chinato sulla nostra umanita e dove ha
trovato un cuore docile, disponibile ha fatto udire la sua Parola: e chi
I’ha ricevuta e conservata in cuor suo é diventato nella storia della
salvezza un ascoltatore di Dio, un suo testimone, che ha cercato di
parlare agli uomini in nome di Dio, predicando la Parola ricevuta.

Il predicatore & dunque innanzitutto un servo del Signore, anzi uno
schiavo, un’incatenato (Ef 4, 1). Se il predicatore non si abbandona
totalmente in Dio, se non diventa prima egli stesso un ascoltatore,
come potra avere «una lingua da iniziati perché sappia indirizzare allo
sfiduciato la Parola»? (Is 50, 4a). Percio il predicatore deve essere un
uomo domato, schiacciato, vinto dalla Parola. Se egli non conosce
quotidianamente la Scrittura, se non & abituato al duro regime della
lectio divina, non ha nessuna forza per indirizzare una parola potente
e forte che sostenga quelli che sono sfiduciati.

Il predicatore deve assolutamente possedere coscienza del suo
servizio, ma d'altra parte non deve compiere questo servizio “gemendo”
(cf. Eb 13, 17). E infatti un servizio di amore per il popolo di Dio. Se il
predicatore non giunge ad amare cid che egli compie, pur nella
coscienza della sua indegnita e della sua piccolezza, allora sicuramente
finisce con lo svilire la Parola che annunzia e resta incapace di annun-
ciare la gioiosa novella, tramutandola in una notizia triste e scialba.

La predicazione, poi, ha uno scopo ben preciso: fare discepoli tutti
i popoli. Per suscitare la fede il predicatore deve essere molto vigilante,
perché egli non la crea grazie alla sua parola, ma nella misura in cui
trasmette una Parola che non é sua, ma del Signore. C’¢ il rischio di
confessare: «Tu sei il Figlio di Dio», poi pero di diventare I'ostacolo che
questa fede si realizzi. In questo senso € necessario che il predicatore
viva cio che predica.

e 12
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La predicazione ¢ opera di Dio, non degli uomini, e i predicatori o
i discepoli non sempre sono docili, umili, pronti all'obbedienza della
fede. Ma se la predicazione & autentica, se i discepoli sono capaci di
recepirla, prima o poi essa dara frutto come il seme deposto nella terra.
Sia che il predicatore vegli, sia che dorma, la Parola predicata cresce
senza che lui stesso sappia come (cf. Mc 4, 27).

Un silenzio abitato da Dio

L'esperienza degli Esercizi spirituali per essere veramente fruttuosa
ed incisiva richiede che ognuno prenda le distanze dalla frenesia della
vita quotidiana e penetri in uno spazio di silenzio, che vuol essere
recupero di quellideale spesso perduto che & il deserto dell’esodo:
«Percio, ecco, la attirerd a me, la condurro nel deserto e parlero al suo
cuore» (Os 2, 16).

Il silenzio € permettere a Dio di attirarci a sé e sedurci; & il ricono-
scimento che le parole umane servono solo a confondere, perché sono
sterili e bugiarde, mentre la parola di Dio € parola di verita, parola che
genera la vita e fa’ nuove tutte le cose, parola che illumina il cammino
e distende oltre gli orizzonti umani lo sguardo del cuore, aprendolo
ai sogni di Dio. Il silenzio & svuotamento di sé, del proprio io, per
permettere a Dio di irrompere nella nostra vita. Solo nel silenzio
possibile che inizi il dialogo dell'amore.

Per questo il silenzio rappresenta il tesoro da custodire gelosamente,
la chiave per penetrare dentro il mistero di Dio. E gli Esercizi spirituali
sono lo spazio in cui il silenzio e cercato, € custodito, & gustato fino in
fondo.

<13
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Un carisma da approfondire, una profezia da proclamare

L'art. 3 delle Costituzioni recita: «l membri dell'Istituto, docili al carisma
dello Spirito Santo, vogliono vivere il loro ministero presbiterale secondo
il modello di vita che Cristo addito ai suoi primi discepoli, invitandoli a
lasciare tutto per lui e per il Vangelo (Mc 8, 35; PC 2). Si propongono,
percio, di rispondere alla chiamata con la tensione costante di conformarsi
a Cristo, versati in libagione per i fratelli (2Tm 4, 6), consacrando tutta la
loro vita all'avvento del Regnon».

Dal dettato costituzionale si evince con chiarezza che I'accoglienza
e la corrispondenza al carisma, che sta a fondamento della secolarita
consacrata, non sono qualcosa che si risolve nella decisione di un
momento, ma vivono di un costante dinamismo e di una permanente
tensione, senza le quali il carisma si svuota e non manifesta piu docilita
allo Spirito.

A questo scopo obbediscono tutte le strutture di vita comunitaria
dell'lstituto e, prima fra tutte, I'esperienza degli Esercizi spirituali, che
e particolarmente prodiga di fecondita perché in maniera piu marcata
pone il confronto con il carisma sotto l'autorita della Parola e nell’at-
mosfera di una comunita in preghiera.

Senza dubbio cid costituisce un proprium dell’Istituto, che non potra
essere dato da nessuna altra esperienza degli Esercizi spirituali fatta
in contesti diversi da quello della comunita vocazionale. Ecco perché
le Costituzioni chiedono a coloro che per diverse ragioni non possono
prendere parte integralmente ai corsi organizzati dall’lstituto di pre-
murarsi di partecipare almeno parzialmente (art. 33/b).

Uno spazio per lo “studio del carisma” all'interno dei corsi di Esercizi
spirituali & prescritto dalle nostre Costituzioni (art. 32), appartiene alla
tradizione dell'lstituto, & stato chiesto con insistenza nelle Assemblee
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generali di Greccio (1994) e di Assisi (2000). Esso non vuol essere tanto
il luogo dell’elaborazione e della sistematizzazione di nuove conquiste
del pensiero, ma piu modestamente e non meno incisivamente si
propone di far diventare patrimonio comune nell’lstituto quelle
attenzioni, segno del nostro camminare con la storia, maturate nel
Seminario organizzato appositamente ogni anno; soprattutto si pro-
pone di confermare e completare le riflessioni teoriche con le espe-
rienze di vita concreta, dove ognuno e chiamato a dare il proprio
contributo per la crescita comune, giacché molte volte il vissuto
precorre lI'elaborazione del pensiero; si propone inoltre di provocare
una ricerca e un approfondimento comune delle modalita concrete
che ci consentono di interpretare e vivere la perenne novita del carisma
che accompagna la nostra vocazione.

Aver denominato questo spazio approfondimento del carisma, in
sostituzione della precedente dizione di studio, serve a mettere in piu
chiara luce la valenza che ad esso si riconosce e la prospettiva entro
la quale deve essere collocato. Sotto tale profilo, infatti, questo mo-
mento non solo si inserisce in maniera piu organica e motivata all'in-
terno del corso di Esercizi spirituali, ma costituisce uno degli elementi
principali che fanno lo specifico dei nostri corsi.

Il suo andamento prevede:

. la presentazione della tematica affrontata nell’'ultimo Seminario
di studio, a cura di un membro del Consiglio, nel contesto del
primo giorno del corso;

. la discussione e I'approfondimento in gruppo, collocate nel
pomeriggio del penultimo giorno del corso, in modo che quanto
maturato nella preghiera e nel silenzio costituisca lo sfondo per
la ricerca comune;

. di seguito ai lavori di gruppo, un incontro assembleare con la
messa in comune di quanto maturato nei gruppi e le conclusioni.

«15.
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Una fraternita che si fa visibile e interpreta la storia

La fraternita & un dato connaturale all’essere cristiano: avendo
un solo maestro, Cristo, tutti i suoi discepoli sono tra loro fratelli (cf Mt
23, 8); innestati in Cristo mediante il battesimo, noi formiamo in Lui
un solo corpo (cf 7Cor 12, 13) e siamo membra gli uni degli altri (cf Rm
12, 5; Ef 4, 25). Per questo siamo abilitati a pregare dicendo: Padre
nostro (cf Mt 6, 9ss). La vita comune della prima Chiesa, modello di
ogni comunita cristiana, € l'espressione piu evidente dell’essere in
Cristo tutti fratelli (cf At 2, 42-47; 4, 32-35; 5, 12-16) e rappresenta
sicuramente uno degli elementi che concorrono a determinare l'origine
dell'appellativo di“cristiano” (cf At 11, 26).

La fraternita & ancora di pit una dimensione costitutiva
dell'identita del presbitero, come insegna la Pastores dabo vobis:
«Ciascun sacerdote, sia diocesano che religioso, é unito agli altri membri
del presbiterio, sulla base del sacramento dell'ordine, da particolarivincoli
di carita apostolica, di ministero e di fraternita» (n. 17). Benché cio
appartenga alla natura del sacerdozio cristiano, ognuno di noi sa bene
quale impegno occorra per passare dall'individualismo, di cui la natura
umana e impregnata, ad un'effettiva acquisizione dello spirito della
fraternita, che percid € insieme un dono, una promessa e una
responsabilita, che richiede risposte adeguate.

Dentro I'alveo di questa fraternita sacramentale e al servizio di essa
sta il particolare vincolo comunionale che lega insieme i membri
dell'lstituto in forza dell'appartenenza all’'unica vocazione e della grazia
della consacrazione. La tensione verso la radicalita, che € il dinamismo
proprio di ogni consacrazione, fa si che I'lstituto costituisca non una
compensazione di una fraternita che non si riesce a vivere nel presbi-
terio diocesano, ma la fucina e il laboratorio sperimentale di una
fraternita da incarnare, testimoniare e diffondere nel presbiterio
diocesano e, quindi, nell'intera comunita ecclesiale.
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L'art. 34 delle Costituzioni riconosce che questa funzione dell'lstituto
ha come luogo ordinario di concretizzazione il gruppo; ma allo stesso
tempo l'art. 32 afferma che momento forte della vita fraterna dell'Istituto
& l'annuale corso di Esercizi spirituali. E qui che la fraternita si manifesta
come fatto di fede, al di la dei vincoli affettivi che nel gruppo possono
essere sicuramente piu forti; € qui che la fraternita viene purificata ed
autenticata attraverso una salutare immersione dentro il carisma
dell'stituto; € qui che la fraternita si abbevera della novita dello Spirito
mediante il comune confronto con la storia, la lettura sapienziale dei
segni dei tempi, la disponibilita a riconoscere e imboccare le sorpren-
denti vie del futuro che lo Spirito apre dinanzi ai passi dell'uomo,
I'esperienza rigenerante di quello che altri chiama alpinismo dello
Spirito.

Il corso di Esercizi spirituali € il luogo in cui annualmente la comunita
ideale dell'lstituto diventa reale e visibile, concreta e stimolante attra-
verso la comunicazione fraterna, I'accoglienza reciproca nella diversita,
I'attenzione premurosa e discreta ai bisogni altrui, la disponibilita a
misurare i propri passi sui passi degli altri, la gioia di farsi servi gli uni
degli altri a qualunque livello.

Un dialogo per costruire comunione

L'incontro con la Parola nell’ambito del corso di Esercizi spirituali
non é di tipo scolastico: si tratta di aprire una relazione e inserirsi
dentro un dialogo, che € partecipazione alla vita trinitaria e in
cui soltanto la Parola puo fare da protagonista. Dalla relazione
con Dio nasce un modo nuovo di relazionarsi con gli altri, che &
cio che corrisponde al concetto di fraternita: & la Parola che genera
legami profondi e fa si che ognuno diventi una lettera d’'amore
per gli altri.

e 17
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Cio esige che I'atteggiamento di fondo non sia quello di un ascolto
passivo, ma di una disponibilita a mettere in gioco e in movimento
tutto il proprio vissuto esistenziale, non solo perché ne sia illuminato
e consenta ad ognuno di maturare risposte adeguate, ma anche perché
diventi veicolo attraverso cui la Parola circoli per costruire comunita.

La comunicazione spirituale € manifestazione di umile disponibilita
a lasciarsi condurre dallo Spirito. Non contrasta con il silenzio del-
I'ascolto, ma fiorisce dal profondo di un autentico silenzio, in cui l'uomo
si svuota e si consegna nelle mani di Dio. E esercizio di comunione,
che edifica e la persona e la comunita, sviluppa la capacita di ascolto,
accresce la condivisione e offre a ciascuno occasioni nuove di inter-
cessione e di rendimento di grazie; & il modo concreto attraverso cui
si realizza e cresce una vera fraternita. E anche esercizio di poverta,
perché fa superare ogni tentazione di chiusura individualistica e
soggettivistica, porta a mettere la propria vita a servizio degli altri e
rafforza lo spirito di ricerca e la capacita di correzione fraterna. E il
canale attraverso cui i beni dati ad ognuno vengono messi in
comune e vengono ridistribuiti dalla sapienza dello Spirito secondo
i bisogni di ciascuno, perché nessuno manchi del necessario per vivere.

Gli spazi della comunicazione nel corso di Esercizi sono ben definiti

e calibrati e rispondono a tutte le esigenze sopra indicate. Si tratta di

viverli con consapevolezza di fede e nello spirito della carita:

. un primo spazio e quello che occupa la prima giornata del corso,
dove ognuno é invitato a raccontarsi in maniera breve ma
significativa, condividendo con i fratelli il cammino compiuto a
partire dall’'ultimo corso effettuato, insieme con le gioie e le
speranze, le difficolta e le pene della propria vita presbiterale;
non si tratta di fare cronaca, ma di riannodare le fila di un
rapporto che la lontananza materiale non permette di coltivare
con maggiore continuita; cid consente ad ognuno di farsi carico,
anche nella preghiera, della vita dei fratelli;
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. un secondo spazio di comunicazione fraterna e costituito dalla
messa in comune di quanto lo Spirito suggerisce al cuore di
ciascuno nell’ascolto e nella meditazione della Parola proposta
nel corso di Esercizi; non si tratta di fare discussioni o disquisizioni
teoriche su quanto esposto dal predicatore, né di trattare di
argomenti o problemi a carattere pastorale; se ognuno ha vera-
mente ascoltato nell'interiorita la Parola, sicuramente quella
Parola ha indicato modalita concrete di attuazione secondo la
condizione di vita di ciascuno; mettere in comune quanto medi-
tato e compreso, significa condividere il dono fatto da Dio a
ciascuno, e percio edificarsi a vicenda ed essere anche per il
fratello aiuto nel discernimento della volonta di Dio su di lui;
per questo, tale esperienza, denominata impropriamente collatio,
deve occupare un tempo molto contenuto (intorno ad una
mezz'ora), & collocata al termine della riflessione della giornata
(prima dei Vespri), ed esige che:

- quando uno parla, gli altri ascoltino nel piu rispettoso e
raccolto silenzio;

- nessuno ribatta a quanto ascoltato;

- non ci si dilunghi nell'esporre le suggestioni che si vogliono
comunicare;

- non siintavolino delle discussioni;

- non vi sia alcuno che faccia valutazioni su quanto ciascuno
sente di comunicare ai fratelli;

- non si sciupi il tempo con prolungate pause;

. un terzo spazio di comunicazione fraterna é rappresentato da
quello che abbiamo chiamato l'approfondimento del carisma, a
suo luogo debitamente motivato e illustrato nel suo significato
e nella modalita di attuazione.

Dalla comunicazione fraterna dipendono in una certa misura la
qualita della vita della nostra comunita vocazionale e la sua capacita
di interpretare sotto la guida dello Spirito il cammino che deve
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compiere e la missione profetica che e chiamata ad attuare. Per questo,
I'impegno ad elevare la comunicazione fraterna all'interno dell’Istituto
e a renderla piu significativa scaturisce non da ragioni di convenienza,
ma da motivazioni di fede.

Una verifica per rimanere nella fedelta

Prescritta dall’art. 21/a delle Costituzioni, la verifica personale con i
responsabili dell'lstituto € un atto di grande saggezza e spiccato senso
di responsabilita, che mostrano come I'appartenenza all’lstituto sia
una “cosa seria”. Nessuno infatti puo essere guida di se stesso, ma ha
bisogno dell’aiuto altrui per discernere la volonta di Dio, valutare le
proprie scelte e i propri atteggiamenti, individuare le modalita concrete
per incarnare e vivere le esigenze della vocazione ricevuta da Dio.

Per rimanere fedeli alla vocazione, la verifica personale non puo
essere considerata un adempimento facoltativo, ma una necessita
sottolineata dal fatto che anche le Costituzioni la indicano come
obbligatoria; per cui anche coloro che chiedono al Presidente per
giusto motivo di rinnovare la professione in gruppo sono tenuti a
comunicare per iscritto allo stesso Presidente (o in alternativa al
Capogruppo) quello che gli avrebbero detto nel colloquio personale.

A tale scopo, I'lstituto predispone una griglia orientativa, che faciliti
la revisione della propria vita e il colloquio per la verifica personale.
La griglia non si deve limitare al solo voto di poverta, ma deve spaziare
anche agli altri contenuti della consacrazione secolare e della vita
presbiterale, in modo che la verifica non lasci zone d'ombra.

Tra chi puo offrire questo servizio vi sono sicuramente i responsabili
maggiori dell'Istituto i quali, per il ruolo che ricoprono, possono con
piu aderenza al carisma dell'Istituto esercitare questa forma di accom-
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pagnamento, tesa a fare “verita” sulla vita di ciascun sodale. Di conse-
guenza, appartiene al servizio dei responsabili dell’Istituto assicurare
che in ogni corso sia presente un congruo numero di membri del
Consiglio, in modo da consentire che la verifica si svolga serenamente,
senza fretta e in maniera veramente approfondita e attenta alle persone.

Una liturgia per celebrare il mistero dell’amore

Definita dal Concilio Vaticano Il culmen et fons (SC 10), la liturgia &
ilmomento di convergenza e di sintesi dell’esperienza degli Esercizi
spirituali, in cui il mistero contemplato & integralmente partecipato
nell’atto stesso in cui viene celebrato. Cio richiede pertanto che le
liturgie degli Esercizi spirituali siano preparate con la massima cura e
celebrate con quell’arte che, se da una parte € una finestra aperta sulla
bellezza di Dio, dall’altra € confacente al servizio della presidenza, che
a noi in quanto presbiteri compete per natura.

In considerazione di tanto, € opportuno che in ogni corso vi sia un
incaricato capace per la preparazione, I'animazione e la guida della
liturgia, accompagnato da un organista 0 comunque da qualcuno che
possa curare i canti. Inoltre, la distribuzione dei compiti e dei ministeri
deve essere preventivamente concordata e deve trovare ogni fratello
che partecipa al corso gioiosamente disponibile.

Alcune indicazioni relative alla celebrazione della Messa, se pur
marginali, possono contribuire a migliorare la qualita dell'esperienza
liturgica:

. non e opportuno che tutti facciano la processione iniziale e finale
in tutte le Messe; cid potrebbe essere riservato a qualche Messa
in particolare (per es.: ingresso solenne nella prima Messa che
si celebra insieme; uscita processionale nella Messa di chiusura
del corso...);
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da evitare l'introduzione di segni non previsti dai rituali, che
possono contraddire al criterio della nobile semplicita della
liturgia e che spesso indugiano nella spettacolarita;

occorre raccomandare che nella Prece Eucaristica i concelebranti
pronuncino le parti comuni a tutti submissa voce e adeguandosi
al ritmo conferito da colui che presiede;

il n. 191 di Principi e norme per I'uso del Messale Romano prevede
che nella Messe concelebrate la dossologia sia proferita dal solo
presidente oppure da tutti i concelebranti insieme; ma dal mo-
mento che le Messe dei nostri Esercizi spirituali hanno un’assem-
blea costituita da soli presbiteri concelebranti, al fine di dare il
rilievo che merita all’Amen finale & preferibile che la dossologia
venga proferita dal solo presidente, mentre tutti i concelebranti
intervengono al termine con I'’Amen;

nei momenti di sacro silenzio l'organo deve tacere, cosi come durante
tutta la Prece eucaristica (e quindi anche durante l'elevazione), salvo
che per accompagnare le acclamazioni (Santo, anamnesi, dossologia).

Utili sono pure alcune indicazioni relative alla celebrazione

comune della Liturgia delle Ore:

i salmi possono essere eseguiti in svariati modi:

- acori alterni;

- in alternanza tra solista e assemblea;

- interamente dal solista (ma possono essere anche piu solisti
che declamano in sequenza una o piu strofe ciascuno);

- datutta I'assemblea (€ bene ricorrervi solo in casi eccezionali,
quando il salmo é abbastanza breve e ha le caratteristiche di
un‘acclamazione);

- particolarmente raccomandato € il canto dei salmi, soprattutto
quelli di lode, di ringraziamento, di esaltazione o processionali;

la recitazione comune deve essere fatta all’'unisono, con voce

sommessa e con ritmo sereno e uniforme, rispettando gli asteri-

schi e la suddivisione in versetti e strofe;
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non si deve aver fretta ad iniziare il salmo seguente, quando &
appena terminato il precedente;

se si intende inserire un brevissimo commento ai salmi che aiuti
la preghiera, cio va fatto prima dell’antifona;

anziché prima dell'inizio della Liturgia delle Ore, appare piu
funzionale che il liturgista indichi con voce sommessa prima di
ogni antifona (ed eventualmente dopo il commento) come il
salmo o il cantico seguente dovra essere eseguito.

Per quanto riguarda la conclusione dell’Adorazione eucaristica,

il rito da osservare ¢ il sequente:

il presidente si porta davanti all’altare e si mette in ginocchio,
mentre I'assemblea canta Tantum ergo o un altro canto adatto,
durante il quale si fa come al solito I'incensazione dell’Eucaristia;
terminato il canto, omettendo i versetti tradizionali (Hai dato
loro un pane...), il presidente in piedi dice: «Preghiamo», e profe-
risce I'orazione «O Dio che nel mirabile sacramento...» (o altra
riportata nell’apposito rituale);

data la benedizione, I'Eucaristia viene subito riposta nel taber-
nacolo, mentre tutta I'assemblea acclama: «Dio sia benedetto»;
durante la benedizione eucaristica I'organo deve tacere.
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Il - IL MODELLO STRUTTURALE DEI CORSI

La tipologia ordinaria

Dopo diverse sperimentazioni (corsi di sei giorni per i responsabili,
corsi con la Domenica al centro...), si & giunti alla determinazione di
una tipologia fondamentale, che prevede che tutti i corsi dell'Istituto
comprendano cinque giorni pieni oltre quelli di arrivo e di partenza
e si svolgano dalla Domenica sera al mattino del sabato successivo,
esigendo come indispensabile che tutti i partecipanti siano presenti
nella sede del corso fin dalla sera della Domenica e che non chiedano
di partire prima del termine stabilito.

Le giornate non sono pil caratterizzate come nel precedente Diret-
torio (giornata della fraternita, dell’ascolto, della verifica...), ma si
presentano con una maggiore unitarieta, evitando cosi di far apparire
le diverse componenti che caratterizzano i corsi dell’lstituto come
elementi accostati o giustapposti o perfino come appendici pit o
meno facoltative. In tal modo la proposta formativa risulta organica
e tipica.

Sulla base delle motivazioni esposte sopra, per le meditazioni
confermata la scelta di un testo biblico, da individuare in rapporto ai
temi del Seminario di studio, che si tiene annualmente in gennaio; al
predicatore si chiede che lI'accostamento al testo sia meno esegetico
e piu ermeneutico-spirituale e aderente alla nostra condizione di
presbiteri diocesani secolari.
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La struttura delle giornate, secondo questa tipologia, € la seguente:

| GIORNO (DOMENICA):
. nelle ore pomeridiane:

arrivi e sistemazione;

. asera:
- all'orario fissato si celebra la Liturgia dell'accoglienza; non

vuole essere una formalita caricata di sacralita, ma un riferire
il convenire e I'esperienza di vita fraterna ad un preciso disegno
dell’amore di Dio che si attua in Cristo (di cui la liturgia e
ripresentazione), secondo il detto paolino: «In lui infatti viviamo,
ci muoviamo ed esistiamo» (At 17, 28);

[l GIORNO (LUNEDI):
. nella mattinata:

celebrazione comunitaria delle Lodi;

incontro fraterno per la conoscenza e la comunicazione: &
fondamentale che ognuno possa raccontare come ha vissuto
il tempo trascorso dagli ultimi Esercizi spirituali; per questo,
se il numero dei partecipanti & alto, tale scambio pud avvenire
a gruppi di 10/15 persone, possibilmente di aree geografiche
diverse;

celebrazione eucaristica; evitando di percorrere distanze che
richiedono un dispendio di tempo tale da sacrificare la comu-
nicazione fraterna di cui sopra, potrebbe essere tenuta in una
chiesa significativa del luogo, in modo da consentire la raccolta
dei segni attraverso cui la Parola si ¢ ivi fatta storia e dei
messaggi che da essi giungono a noi;

nel pomeriggio:

celebrazione comunitaria dell'Ora media;

organizzazione concordata del corso, con la definizione degli
orari, delle varianti alla struttura indicata e la distribuzione
dei diversi servizi;
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comunicazione di un consigliere per richiamare i contenuti
dell’'ultimo Seminario di studio da cui dipende il tema su cui
vertera I'approfondimento del carisma;

presentazione del testo biblico del corso da parte del predicatore;
celebrazione comunitaria dei Vespri e inizio del silenzio.

[l GIORNO (MARTEDI):
nella mattinata:

celebrazione comunitaria delle Lodi;

prima proposta di riflessioni da parte del predicatore;
meditazione personale;

Celebrazione eucaristica, prolungata dove ¢ possibile e se lo
si ritiene opportuno dall'esposizione eucaristica e dall’adora-
zione (con benedizione finale) fino all'ora di pranzo;

nel pomeriggio:

celebrazione comunitaria dell'Ora media;

seconda proposta di riflessioni da parte del predicatore;
meditazione personale;

messa in comune di quanto lo Spirito ha suggerito a ciascuno
nella meditazione personale: lo scambio & attuato in piccoli
gruppi (gli stessi costituiti il secondo giorno), in clima di
preghiera, un‘ora prima della cena;

celebrazione dei Vespri comunitaria o nel piccolo gruppo a
conclusione dell'incontro.

IV GIORNO (MERCOLEDI):
nella mattinata:

celebrazione comunitaria delle Lodi;

terza proposta di riflessioni da parte del predicatore;
meditazione personale;

Celebrazione eucaristica, prolungata dove & possibile e se lo
si ritiene opportuno dall'esposizione eucaristica e dall’adora-
zione (con benedizione finale) fino all’'ora di pranzo;
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. nel pomeriggio:

celebrazione comunitaria dell'Ora media;

quarta proposta di riflessioni da parte del predicatore;
meditazione personale;

messa in comune di quanto lo Spirito ha suggerito a ciascuno
nella meditazione personale: lo scambio & attuato in piccoli
gruppi (gli stessi costituiti il secondo giorno), in clima di
preghiera, un‘ora prima della cena;

celebrazione dei Vespri comunitaria o nel piccolo gruppo a
conclusione dell'incontro.

V GIORNO (GIOVEDI):
. nella mattinata:

celebrazione comunitaria delle Lodi;

quinta proposta di riflessioni da parte del predicatore;
meditazione personale;

Celebrazione eucaristica, prolungata dove & possibile e se lo
si ritiene opportuno dall'esposizione eucaristica e dall’adora-
zione (con benedizione finale) fino all’'ora di pranzo;

. nel pomeriggio:

celebrazione comunitaria dell’Ora media;

confronto in gruppo per I'approfondimento del carisma,
condotto sulla base di una griglia appositamente predisposta;
assemblea per la messa in comune di quanto maturato nel-
I'approfondimento di gruppo;

celebrazione comunitaria dei Vespri.

VI GIORNO (VENERDI):
. nella mattinata:

celebrazione comunitaria delle Lodi con il rito di ammissione
dei candidati e i passaggi ai diversi anni del tempo di prepa-
razione iniziale;

sesta proposta di riflessioni da parte del predicatore;
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* meditazione personale;

* celebrazione penitenziale comunitaria, con la possibilita per
chi lo desidera di accostarsi al sacramento della Riconciliazione;
posta al culmine dell’itinerario di ascolto della Parola e in
prossimita della Messa di rinnovazione della professione vuole
raccogliere ed esprimere anche in una dimensione comunitaria
la volonta di conversione, che sempre la Parola suscita in chi
I'ascolta, e purificare il cuore per renderlo sempre piu dispo-
nibile all’accoglienza del dono della vocazione;

nel pomeriggio:

* deserto prolungato fino a pomeriggio avanzato; con questo
appellativo si vuole intendere uno spazio di tempo piuttosto
ampio, lasciato al silenzio e alla contemplazione personale,
per tirare le somme dell'itinerario percorso sotto la guida della
Parola, in modo assaporare lo stupore dei mirabilia che Dio
desidera operare nella vita di ciascuno, anzi ha gia cominciato
a realizzare, trovare le motivazioni per il rendimento di grazie,
maturare con chiarezza la propria disponibilita a lasciarsi
condurre dallo Spirito;

* celebrazione della Messa per la rinnovazione della professione;

* incontro fraterno di festa (dopo la cena).

N.B.:

. In un dopocena tra il Il e il V giorno ha luogo l'incontro con il
Presidente per una riflessione sullo stato dell’lstituto.

. Se non si & fatta 'adorazione eucaristica in continuita con la Messa,

puo essere dedicato a cid un altro dopocena trail Il e il V giorno.

I corsi per i candidati

Pur avendo la medesima durata dei corsi ordinari, sono strutturati
in maniera alquanto diversa rispetto a quelli, in considerazione del
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fatto che devono rispondere alle esigenze della iniziazione alla vita
dell'lstituto. Pertanto, anche i contenuti del corso sono, a seconda
degli anni, differenti rispetto a quelli dei corsi ordinari e sequono un
percorso che é funzionale all'itinerario di prima formazione, sotto
la responsabilita diretta dell’apposita Commissione.

Nell’arco di ogni triennio, un corso per candidati sara di tipo itine-
rante, con l'accostamento dei “luoghi francescani” piu significativi, dai
quali attingere una spiritualita che & particolarmente congeniale alla
vocazione e alla vita di un presbitero diocesano chiamato alla consa-
crazione secolare. In uno degli altri due anni del triennio € opportuno
che i candidati vivano l'esperienza dei corsi ordinari dellIstituto, che
permetta loro di incontrare i sodali professi e avere una percezione
piu diretta di un momento determinante della formazione permanente
dell'lstituto. In tal caso devono essere segnalati come particolarmente
raccomandanti per i candidati due dei corsi ordinari, in cui si renderanno
presenti i responsabili della formazione iniziale alla vita dell’lstituto.

Tenuto conto, tuttavia, che non sempre i candidati possono conve-
nire ai corsi specifici per loro, in ogni corso ordinario ci dovra essere
un incaricato dell’apposita Commissione, che si prenda cura degli
eventuali candidati presenti.

I corsi tipo “eremo”

Per rispondere alle esigenze di spazi pit ampi di contemplazione,

e stato pensato anche un corso cosiddetto di tipo “eremo” che, pur

avendo la medesima durata dei corsi ordinari e lo stesso testo biblico

di riferimento, tuttavia contempla le seguenti varianti:

. la proposta di meditazione & unica nel giorno (potra assommare
in forma pil essenziale le pericopi assegnate per due meditazioni
dei corsi ordinari);

. il silenzio e totale;
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. la collatio, al termine della giornata, comporta uno spazio mag-
giore;
. I'approfondimento del carisma puo essere collocato nella mezza

giornata conclusiva del corso, dopo la Messa di rinnovazione
della professione.

Tuttavia, data la particolarita della tipologia, che in qualche modo
mortifica alcuni degli elementi caratterizzanti dei corsi propri dell’lsti-
tuto, & possibile organizzare un corso di questo tipo solo una volta
nell’arco di un triennio.

I minicorsi

Tenuto conto che un numero considerevole di sodali si trova, a
causa dell’eta avanzata o della salute precaria, nell'impossibilita di
allontanarsi dalla propria residenza per un tempo prolungato, quanto
durano i corsi ordinari, su decisione del Consiglio vengono organizzati
ogni anno uno o piu minicorsi su base regionale, della durata di tre
giorni pieni, ai quali potranno partecipare di volta in volta coloro che,
ricorrendo le cause di cui sopra, sono espressamente autorizzati dal
Presidente.

Il testo biblico di riferimento per i minicorsi deve essere il medesimo
dei corsi ordinari. La struttura delle giornate deve risultare piu snella
e rispondente alle necessita dei partecipanti.
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[l - ASPETTI ORGANIZZATIVI

La Commissione per gli Esercizi

Costituita sotto la responsabilita di un membro del Consiglio, a cio
deputato, programma e organizza i corsi annuali, verificandone I'an-
damento e presentando al Consiglio tutte le proposte idonee a rendere
I'esperienza degli Esercizi spirituali sempre pil rispondente agli scopi
indicati dalle Costituzioni. A tal fine si avvale della collaborazione della
Commissione per la Formazione permanente, soprattutto nella deter-
minazione del tema e del testo biblico di riferimento e nella prepara-
zione dei relativi sussidi. Appare utile che, nei limiti del possibile, la
Commissione sia formata da coloro che svolgeranno il servizio della
direzione dei corsi o comunque collaboreranno direttamente alla loro
buona riuscita.

L’équipe responsabile

Perché l'onere della conduzione del corso non gravi interamente
su di una persona, € opportuno che ogni corso sia guidato da unéquipe,
costituita dal direttore, dal liturgista, dall'organista e, eventualmente,
da un incaricato che curi la parte finanziaria. Nei limiti del possibile,
sarebbe opportuno che I'équipe “pensasse” e programmasse insieme
per tempo il corso, tenendosi in contatto con il Consigliere che presiede
la Commissione.

Dell'équipe responsabile il direttore rappresenta la figura di riferi-
mento nell'organizzazione e nello svolgimento del corso. Egli deve
preoccuparsi di essere:
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. molto attento alle persone, per aiutarle a trovarsi a loro agio e
a vivere serenamente e pienamente l'esperienza del corso;

. misurato e discreto negli interventi sia personali che comu-
nitari, evitando di interrompere troppo spesso il raccogli-
mento;

. capace di coordinare i servizi degli altri collaboratori, aiutandoli
e stimolandoli fraternamente a compiere nel migliore dei modi
quanto loro compete.

Non appaiono superflui i seguenti consigli:

. che I'équipe raggiunga la sede del corso per tempo, in modo da
provvedere direttamente all'accoglienza fraterna dei corsisti;

. che durante il corso I'équipe si verifichi di tanto in tanto colle-
gialmente, per correggere eventuali disfunzioni;

. che a conclusione del corso I'équipe metta brevemente per

iscritto rilievi, proposte, disfunzioni notate, desiderata raccolti e
invii la relazione al Consigliere responsabile, in modo che l'espe-
rienza fatta possa giovare ad un miglioramento del servizio
complessivo.

L’iscrizione al corso

Viene effettuata tramite una cedola, che il Consigliere responsa-
bile della Commissione per gli Esercizi invia a tutti i sodali entro gli
inizi del mese di maggio. Spetta a lui compilare I'elenco dei parte-
cipanti e trasmetterne copia per tempo alla casa sede del corso, al
direttore del corso, al Presidente. L'esperienza sconsiglia che i sodali
prendano contatti direttamente con la sede del corso, ma ¢ assai
piu ordinato e utile che tutto passi attraverso il Consigliere respon-
sabile.

Per favorire la conoscenza tra i partecipanti al co, so, il direttore
curera di distribuire possibilmente fin dall'inizio ad ognuno copia
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dell'elenco nominativo dei corsisti, che ognuno dovra custodire con
la dovuta discrezione, richiesta dalle Costituzioni (art. 38) e dalle leggi
civili sulla privacy.

L'aggancio epistolare

Data l'importanza dell'esperienza degli Esercizi spirituali, & di
grande utilita e significato che il direttore di ciascun corso, ricevuto
I'elenco dei partecipanti, li raggiunga per tempo con una lettera, il
Cui scopo e:

. predisporre I'animo all'esperienza degli Esercizi spirituali, facendo
in modo che ognuno si senta atteso e accolto, e non trattato
come un numero;

. dare ad ogni partecipante al corso un riscontro della sua preno-
tazione, in modo che ognuno si senta responsabilizzato a tener
fede all'iscrizione effettuata.

Il Vademecum

Sperimentato ormai da diversi anni, appare uno strumento assai
utile, non solo ai fini del corso di Esercizi, ma anche come aiuto a
qguanti sono impediti di prendere parte ai corsi organizzati dall’lsti-
tuto.

La sua composizione comprende (senza che cio sia vincolante per
il futuro):

. la presentazione dei corsi dell'anno, fatta dalla Commissione per
gli Esercizi;
. I'elenco dei corsi dell'anno, comprensivo di tutti i dati logistici e

organizzativi (direttore, predicatore, consigliere presente, disponibilita
dei posti e indicazioni per il raggiungimento della sede);
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la descrizione motivata della struttura dei corsi, con la scansione
degli appuntamenti per ciascuna giornata;

la presentazione del testo biblico, scelto per 'anno, preparata
dalla Commissione per la Formazione permanente, comunque
gia pubblicata sul n. 2 di UT UNUM SINT;

la proposta di suddivisione del testo biblico in sei meditazioni,
con i riferimenti alle Costituzioni e alle Fonti Francescane, preparato
dalla Commissione per la Formazione permanente;

lo schema della Liturgia dell'accoglienza, preparato annualmente
dalla Commissione per gli Esercizi;

la schema della Liturgia penitenziale, preparato annualmente
dalla Commissione per gli Esercizi;

i testi delle Preghiere dell’lstituto;

la scheda per I'approfondimento del carisma, preparata dalla
Commissione per la Formazione permanente;

la scheda per gli incontri dei Candidati, preparata dalla relativa
Commissione;

la griglia per il colloquio di verifica personale con i responsabili
dell’lstituto.

Il Vademecum € messo a disposizione dei partecipanti a ciascun
corso, insieme con gli altri sussidi, predisposti a cura della Commissione
per gli Esercizi.

Sussidi

Quale segno di accoglienza e di attenzione nei riguardi dei parteci-
panti al corso, ed anche della serieta e dell'impegno con cui viene
pensata e organizzata l'esperienza annuale degli Esercizi spirituali, la
Commissione per gli Esercizi cura la preparazione di alcuni sussidi, che
da piu di un decennio si & usato raccogliere dentro una cartelletta da
mettere a disposizione di ciascun corsista.
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Ogni cartelletta contiene:

. una penna e un blocco notes per gli appunti;

. il Vademecum;

. il libretto dei canti per la liturgia, in cui sono contenuti anche i
testi delle Preghiere eucaristiche da adoperare durante la Messa;

. la scheda per la verifica del corso, in cui ognuno pud scrivere le

proprie osservazioni e farle pervenire alla Commissione Esercizi
tramite il direttore del corso.

La suddivisione in gruppi

Per favorire la comunicazione, nei tempi e secondo le modalita
previste, i partecipanti al corso di Esercizi spirituali saranno invitati fin
dall'inizio a suddividersi liberamente in gruppi di 10/15 persone,
facendo in modo nei limiti del possibile che color che provengono
dallo stesso territorio si distribuiscano in gruppi diversi, in modo da
rendere pill ampia la possibilita di arricchimento reciproco. E opportuno
che i gruppi restino sempre gli stessi per tutta la durata del corso, in
modo che si crei tra i membri quell’intesa capace di rendere sempre
piu profonda la comunicazione, senza dover ogni volta ripetere le
presentazioni.

E bene che ogni gruppo abbia un moderatore, scelto dall’équipe
o dai membri stessi, il cui compito deve essere unicamente quello di
consentire che la comunicazione avvenga in modo ordinato e che
ognuno possa prendere la parola. Spetta anche al moderatore fare in
modo che i diversi spazi di comunicazione siano valorizzati secondo
la loro peculiarita, di cui si € detto sopra, e nello stile del rispetto e
dell’attenzione reciproca sopra descritto nei punti essenziali.

Per I'approfondimento del carisma occorre che in ogni gruppo vi
sia anche un verbalizzatore, che raccolga i diversi interventi e stenda
la sintesi da presentare nell'incontro assembleare.
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I moduli per i passaggi e la rinnovazione

Nella sede del corso il direttore curera di mettere a disposizione dei
partecipanti i moduli, predisposti dalla Segreteria dell’lstituto, per la
domanda di passaggio attraverso i diversi gradi del cammino di for-
mazione iniziale, o di prima professione, o di rinnovazione della pro-
fessione.

Ogni partecipante al corso dovra compilare il modulo in tutte le
sue parti (anche se non sono intervenute variazioni rispetto all'anno
precedente) e consegnarlo per la firma al Consigliere con cui fara il
colloquio di verifica o, se si tratta di candidato, all'apposito incaricato
con il quale si confrontera sul cammino da intraprendere o che sta
conducendo. Essendo il colloquio obbligatorio, il direttore non
accogliera domande che non siano firmate dalla persona preposta.

[l direttore curera poi di spedire i moduli al Segretario dell’lstituto
o direttamente o tramite il Consigliere responsabile della Commissione
per gli Esercizi.

Aspetti finanziari

La partecipazione al corso di Esercizi spirituali comporta il ver-
samento di una quota, a carico di ciascun sodale, nella misura
determinata dal Consiglio uguale per tutti i corsi dell’anno (&
dimezzata per i minicorsi). La quota viene raccolta dal direttore del
corso (o da un suo collaboratore) nell’'ambito del corso stesso. Con
essa il direttore curera di assolvere alla diaria richiesta dalla casa
ospitante, di elargire al predicatore I'obolo nella misura disposta
dal Consiglio, di affrontare le altre piccole spese occorrenti per
I'organizzazione del corso.
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Per consolidata tradizione, nell'ambito della Messa per la rinnova-
zione della professione ogni sodale fa all’lstituto un’offerta nella
misura che ritiene opportuna: € un modo per vivere la condivisione
fraterna dei beni e per farsi carico delle necessita dellIstituto, che per
vivere puo contare unicamente sulle elargizioni dei suoi membri.

Al termine del corso il direttore inviera allAmministratore dell'Istituto
le somme residue insieme con la relazione finanziaria del corso, per
la quale utilizzera 'apposito modulo VII.
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Tracce bibliche per
gli Esercizi Spirituali 2022

PRETI APOSTOLI E DISCEPOLI DI CRISTO:
CON PAOLO CHE ANNUNCIA IL VANGELDO
ALLE GENTI (12, 25-28, 31]

« | »

Primo Viaggio Missionario a Cipro e in Asia Minore
(12, 25-14, 28)

A. Paolo e Barnaba espulsi (12, 25-13, 3)

B. Paolo e Barnaba a Cipro (13, 4-12)

C. Paolo e Barnaba ad Antiochia (13, 13-52)

D. Paolo e Barnaba perseguitati a Iconio (14, 1-7)

E. Paolo e Barnaba rimproverano l'idolatria a Listra (14, 8-18)
F. Paolo viene lapidato a Listra (14, 19-23)

G. Il ritorno ad Antiochia (14, 24-28)

MEDITAZIONE
A Cipro in missione presso i Giudei (13, 1-12)

Lo Spirito aveva condotto Filippo dall'Etiope e Pietro da Cornelio;
ora conduce Paolo ai Gentili. Lo Spirito Santo ha anche a disposizione
una Comunita aperta a Dio attraverso il suo culto e la sua disciplina
(v. 2), che cerca diligentemente la guida di Dio attraverso la preghiera
e il digiuno (v. 3).
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La missione a Cipro sembra essere stata esclusivamente tra gli ebrei
(13, 5), che scatend l'opposizione ebraica e porto i cristiani davanti
alle autorita romane (vv. 6-12). Un ebreo di nome Elimas sembra essere
stato responsabile dell’accusa nei confronti di Saulo e Barnaba, che
dovranno comparire davanti a Sergio Paolo. L'uso del linguaggio
tecnico indica chiaramente che Saulo fu convocato ufficialmente a
un'udienza formale. Non ci sono prove sostanziali che Sergio Paolo
sia diventato cristiano. La sua “credenza’, quindi, rappresenta solo un
esito favorevole dell'udienza per Paolo e Barnaba. Sicuramente, se
Sergio Paolo fosse diventato cristiano, gli sviluppi sarebbero stati
diversi.

La risposta di Sergio Paolo, tuttavia, sembra aver convinto Paolo
della possibilita di raggiungere i gentili al di fuori della comunita
ebraica. Questa convinzione, condivisa con i compagni, potrebbe
essere stata la causa della brusca partenza di Giovanni Marco (v. 13),
che forse spiega come a Gerusalemme si venne a sapere che i gentili
venivano evangelizzati attraverso la missione di Paolo ad Antiochia
(15,1).

La missione ai Gentili in Galazia (13, 13-14, 28)

Una serie di caratteristiche significative si concentrano attorno al
ministero di Paolo ad Antiochia di Pisidia. In primo luogo, Antiochia
era una colonia romana, e questo era il piu alto status politico nel
mondo romano. Secondo, questo € il resoconto piu lungo dell'opera
di Paolo nei luoghi che abbia visitato. Terzo, se finora I'ordine dei nomi
di Luca é stato Barnaba e Saulo (cfr 9, 27; 11, 25.30; 12, 25; 13, 1-2.7),
ora diventa Paolo e Barnaba (cfr 13, 13.43.46.50; 14, 19-20; 15, 2.22.35-
36), tranne quando Gerusalemme é al centro (14, 12.14, dove «apostolo»
e applicato a Paolo per l'unica volta, termine altrove associato solo a
Gerusalemme; 15, 12.25, a Gerusalemme). In quarto luogo, il termine
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«timorati di Dio» (10, 2.22.35; 13, 16.26, un riferimento ebraico) é
sostituito dal termine secolare «devoti» (13, 43.50; 16, 14; 17,4.17; 18,
7) per descrivere i Gentili che adorano con la comunita ebraica. Questo
segnala un passaggio da una prospettiva ebraica a una gentile. Quinto,
«la parola di Dio» (4, 31;6,2.7;8,14; 11, 1; 12, 24; 13, 5.7.44.46) diventa
la parola del Signore (13, 44 [variante].48.49; 15, 35.36; 19, 10). Con
tutte queste attivita Luca indica la natura profonda di cio che avviene
ad Antiochia di Pisidia. Questo e il cambiamento radicale
dell'orientamento cristiano da un quadro di riferimento ebraico a uno
gentile.

Il cambiamento diventa realta perché gli ebrei rifiutarono la procla-
mazione del compimento divino dell'antica alleanza nella nuova (13,
16-45). | cristiani ebrei a Gerusalemme avevano sperimentato lo stesso
rifiuto, ma Paolo ha un'opzione per loro non disponibile: avvicinarsi
al mondo gentile (13, 46-49). Dio spesso deve lasciarsi alle spalle una
Comunita di “fedeli” che si e chiusa alla possibilita che Dio possa fare
qualcosa di nuovo. Tutti coloro che erano destinati alla vita eterna
hanno creduto (v. 48), ma qui si esprime la consapevolezza che Dio
era gia stato all'opera preparando la strada a questa risposta dei gentili.

Ora emerge uno schema tipico. L'antica Comunita di alleanza si
allea con la struttura del potere politico per agire contro la nuova
opera di Dio (13, 50). E una Comunita di fede che si rifugia nella struttura
del potere secolare per mantenere il proprio status quo.

A lconio (14, 1-7) accade come ad Antiochia di Pisidia. | primi ebrei
e greci (cioé i timorati di Dio) nella sinagoga credono; poi, pero, gli
ebrei non credenti cacciano i cristiani e ottengono il sostegno delle
autorita secolari per perseguitarli.

Listra (14, 8-20), invece, e diversa. Per la prima volta, Luca ritrae
I'apertura cristiana a una Comunita esclusivamente gentile. La sinagoga,
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con i suoi timorati di Dio che formano il solito ponte verso il mondo
gentile, & assente. L'uditorio percepisce Paolo (Ermete) e Barnaba
(Zeus) secondo la propria visione pagana.

[IVangelo deve essere presentato in un quadro di riferimento capace
di essere ricevuto dagli ascoltatori, ma non deve essere confinato in
quel quadro di riferimento. Quando I'opera di Dio inizia a essere
inculturata, la credenza istituzionale tende a diventare piu violenta
nelle sue reazioni.

Colui che aveva lapidato Stefano, ora & lui stesso lapidato per aver
oltrepassato il confine con il mondo gentile. La ripresa e il ritorno di
Paolo a Listra, tuttavia, furono una testimonianza della Risurrezione
e della realta dell'annuncio cristiano.

Questo tipo di testimonianza dovrebbe essere una caratteristica
della vita cristiana. Ogni volta che siamo lasciati mezzi morti morti da
coloro che ci attaccano, dovremmo, per la grazia di Dio, rialzarci e
tornare da loro come testimoni della realta della presenza e della
potenza di Dio.

Luca prende atto del ministero a Derbe (14, 20-21), che prepara la
strada alla seconda missione di Paolo (16, 1).

E significativo notare che la creazione di una struttura per le
Comunita di fede era parte essenziale della missione di Paolo (14, 22-
23) Tale struttura avrebbe permesso ai credenti di perseverare nella
fede e di sopportare la tribolazione che 'accompagna.

[l ritorno ad Antiochia di Siria mette in luce la radicalita di quanto
accaduto: Dio aveva aperto ai pagani la porta della fede (14, 27)!
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« |l »

Secondo Viaggio Missionario: in Asia Minore,
Macedonia e Grecia (15, 36-18, 22)

A. Paolo e Barnaba discutono su Marco (15, 36-41)
B. Paolo e Sila sono raggiunti da Timoteo (16, 1-5)
C. Paolo chiamato in Macedonia (16, 6-10)

D. La conversione di Lidia (16, 11-15)

E. Paolo e Sila imprigionati (16, 16-24)

F. La conversione del carceriere filippino (16, 25-40)
G. Paolo e Sila predicano a Salonicco (17, 1-9)

H. Gli ebrei seguono Paolo e Sila fino a Berea (17, 10-15)
l. Paolo predica agli uomini ad Atene (17, 16-34)

J. Paolo si rivolge ai gentili (18, 1-18)

K. Il ritorno ad Antiochia (18, 19-23)

MEDITAZIONE
Da Antiochia a Troade (15, 36-16, 8)

Paolo fu troppo esigente o Marco non era all'altezza della situazione
(15,36-41)?
Barnaba e Marco tornarono a Cipro per una seconda missione,
e dopo l'espulsione degli ebrei da Cipro nel 117 d.C., non sembra
esserci alcuna traccia del cristianesimo fino a Costantino (325 d.C.). Da
questo indizio si puo pensare che Barnaba e Marco operarono solo
tra le sinagoghe ebraiche, proprio come nella prima missione. Eviden-
temente, Barnaba e Marco non se la cavavano bene con la missione
ai Gentili.
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Perché Paolo circoncise Timoteo (16, 1-3)?

Poiché Timoteo era figlio di una madre proselita (una donna
di fede ebraica) e di un padre timorato di Dio (cfr sopra 11, 19), era
religiosamente in una terra di mezzo. Ovviamente era nato prima che
sua madre diventasse proselita, altrimenti sarebbe stato circonciso.
Quindi non era né completamente ebreo né chiaramente gentile. Tale
ambiguita avrebbe ostacolato il Vangelo nelle sinagoghe ebraiche e
dato fiato all’accusa degli avversari ebrei che Paolo stesse alterando
il giudaismo (21, 21). Paolo risolve il problema in modo decisivo.

Luca sottolinea ancora il ruolo dello Spirito Santo nella diffusione
del cristianesimo (16, 6-8), insieme alla visione onirica che chiama
Paolo a recarsi in Europa da Troade (vv. 9-10).

Quante volte, nella nostra intenzione di "fare la volonta di Dio", Dio
deve limitarci e guidarci in quella volonta? Persino Paolo sembra avere
difficolta a discernere l'intenzione dello Spirito, sebbene la sua duttilita
nelle mani di Dio gli consenta di abbandonare il proprio piano per
quello di Dio.

Grecia (16, 9-18, 17)

A Filippi, il movimento cristiano fa il suo primo incontro diretto con
le autorita romane non istigate da una sinagoga ebraica ostile (16, 11-
40). In effetti, sembra che gli ebrei siano stati espulsi da Filippi poiché
questa colonia romana aveva seguito I'esempio di Roma nell'espulsione
degli ebrei da parte di Claudio (18, 2). Questo si deduce dalle accuse
contro Paolo e Sila (16, 20-21). | romani erano molto sensibili al man-
tenimento dello status quo e a qualsiasi proselitismo che spingesse
ad abbandonare le loro pratiche religiose tradizionali. Paolo si rese
colpevole di entrambi quando esorcizzo la schiava.
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Perché Paolo si lascio picchiare e imprigionare e non rivendico
subito la cittadinanza romana (16, 19-24)?

L'esito della vicenda (vv. 35-40) suggerisce che Paolo si sacrificd per
porre le autorita in una posizione tale da non poter agire contro la
Comunita cristiana per timore che Paolo li denunciasse per il tratta-
mento riservato da loro a un cittadino romano.

Il fatto che Paolo e Sila potessero gioire di tali estreme avversita
riflette la profonda realta dell'esperienza cristiana.

La vita in Cristo fornisce un quadro di riferimento che pone tutte
le esperienze sotto una nuova luce, consentendo di farle diventare
mezzi della grazia di Dio, non solo per i credenti, ma anche per coloro
che sono coinvolti nell'esperienza (16, 25-34).

L'esperienza di Paolo a Tessalonica (17, 1-9) riproduce il modello di
apertura iniziale alla comunita ebraica, risposta e rifiuto, apertura ai
gentili e istigazione ebraica all'azione delle autorita locali contro i
cristiani.

Qui, tuttavia, emerge un problema piu serio. Paolo e i suoi compagni
sono descritti come uomini che capovolgono il mondo sfidando i
decreti di Cesare, dicendo che c'é un altro re, uno chiamato Gesu (17,
6-7). L'escalation delle accuse dalla rottura sociale e religiosa a Filippi
alla rivoluzione politica a Tessalonica (Salonicco) riflette la consapevo-
lezza del mondo che la realta dell'esperienza cristiana minaccia le
strutture dell'ordine mondiale.

In un certo senso, il Vangelo & sempre sovversivo nei confronti delle
strutture sociali, economiche, culturali e politiche. | cristiani sono
cittadini di un nuovo ordine la cui realta segnala la fine di tutti gli
ordini inferiori. Questa ¢ la chiave della santita sociale, non semplice-
mente "armeggiare con i macchinari" dell'ordine mondiale, ma vivere
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la realta dell'ordine di Dio in modo da orientare verso la purificazione,
guarigione, liberazione dall'impurita, dalla malattia, dalla schiavitu del
mondo.

Anche quando c'e€ una risposta positiva al Vangelo come in Berea
(17,10-12), il vecchio ordine minacciato non puo tollerare alcun “cancro”
di liberazione, che potrebbe diffondere e distruggere il suo status quo
(vv. 13-14).

Atene (17, 16-34) e l'unica grande citta evangelizzata da Paolo senza
alcuna traccia dell'istituzione di una Comunita cristiana. Nonostante
I'impegno dell’apostolo sia nella sinagoga sia nel mercato, non c'e
nota di risposta positiva. L'unica risposta rilevata € la risposta scettica
e critica dei filosofi che trascinano Paolo davanti all’Areopago (il
consiglio deputato alle questioni religiose) per mettere in discussione
la legittimita del suo insegnamento pubblico.

La risposta di Paolo (17, 22-31) € un magistrale tentativo di incultu-
rare il Vangelo nella cornice storica dei suoi ascoltatori stoici ed epicurei.
Sorprendentemente, Paolo non fa menzione della Crocifissione, I'unica
cosa che sarebbe incomprensibile per i suoi ascoltatori. Il suo tentativo
€ in gran parte un fallimento. Solo pochi credettero (vv. 32-34).

Mentre il Vangelo dev'essere inculturato, bisogna fare attenzione
a non rimuovere il nocciolo esigente, che fa del Vangelo una sfida. Piu
tardi, Paolo riconosce che la Croce ¢ follia per i pagani (7Cor 1, 18).
Deve essersi reso conto del suo errore, perché quando giunse a Corinto
(18, 1-17), decise di «non sapere nulla . . . eccetto Gesu Cristo e lui
crocifisso», che lo portd «con debolezza e timore, e con molto tremore»
in questa citta (2, 2-3) che gareggiava con Atene per la superiorita
culturale e filosofica.

Se consideriamo che Paolo giunge a Corinto dalla “sconfitta” di
Atene, che i compagni di Paolo sono profughi per la loro fede (18, 2-
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3), e che c'é una viva opposizione, i risultati della sua fedelta sono
evidenti. Molti corinzi credono e vengono battezzati, il Signore rafforza
il ministero di Paolo di fronte all'opposizione e Paolo resta a Corinto
per un anno e mezzo.

In contrasto con I'accresciuta preoccupazione delle autorita romane
a Filippi e a Tessalonica, Gallione a Corinto riflette un altro aspetto
della risposta romana (18, 12-17). Gli ebrei, che avevano espulso Paolo
diciotto mesi prima, sembrano intenzionati a chiarire al nuovo procon-
sole Gallione la distinzione tra ebrei e cristiani, senza dubbio per
impedire che Gallione consideri la crescita cristiana come un proseli-
tismo ebraico del quale ritenere responsabili gli ebrei. Le loro peggiori
paure si realizzano. Gallione presume che i cristiani siano ebrei, nono-
stante un'accusa implicita di sedizione. Afferma i diritti degli ebrei di
gestire autonomamente le loro questioni e conferma tale diritto
consentendo loro di punire fisicamente Sostene senza interferenze.

Ritorno ad Antiochia (18, 18-22)

In breve tempo, Paolo si sposta da Corinto al suo porto meridionale,
Cencre, dove Luca nota la continua osservanza da parte di Paolo di un
voto di santita ebraico: il voto di nazireato (Nm 6, 1-21; At 21, 23-24);
poi ad Efeso, dove Paolo pone le basi per la sua visita di ritorno; a
Cesarea; fino a Gerusalemme (sale a salutare la Chiesa - in Palestina si
“sale” solo a Gerusalemme e si“scende” in ogni altra parte); e di nuovo
ad Antiochia (18, 18-22).
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« I »

Terzo Viaggio Missionario: Rafforzare le Chiese
(18, 24-21, 16)

A. Apollo, Priscilla e Aquila (18, 24-28)

B. Paolo battezza e compie miracoli a Efeso (19, 1-20)

C. Rivolta ad Efeso (19, 21-41)

D. Paolo risuscita Eutico dai morti (20, 1-16)

E. Paolo e gli anziani di Efeso (20, 17-38)

F. Paolo avvertito di non tornare a Gerusalemme (21, 1-16)

MEDITAZIONE
Attraversando la Galazia e la Frigia fino a Efeso (At 18, 23-20, 1)

L'arrivo di Apollo (18, 24-28), un ebreo di Alessandria d'Egitto,
suggerisce la diffusione del movimento cristiano in Egitto durante il
periodo in cui Paolo era attivo in Asia Minore e in Grecia. Apollo, a
quanto pare, non conosceva la realta dell'esperienza di Pentecoste,
dono dello Spirito Santo. Era versato nelle Scritture ebraiche ed era in
grado di insegnare accuratamente su Gesu; ma la comprensione
intellettuale non é sufficiente. Il Vangelo unisce mente e cuore, pensiero
ed esperienza. Priscilla e Aquila gli spiegano la via di Dio, presumibil-
mente introducendolo al dono dello Spirito, la dinamica essenziale
dell'ordinamento cristiano della vita noto come «la Via» (9, 2; 19, 9.23;
22,4;24,14).

La prova della mancanza di conoscenza del dono dello Spirito da
parte di Apollo si trova nei discepoli che Paolo incontra a Efeso (19, 1-
7). Paolo va al nocciolo del problema: Hai ricevuto lo Spirito Santo

«50-.



Tracce per gli Esercizi spirituali 2022

quando hai creduto? Questa é I'essenza dell'esperienza cristiana (Rm
8, 9), che spesso si presume di sostituire con una teologia adeguata,
0 una corretta dottrina. Apollo ci ricorda che conoscere accuratamente
la dottrina su Gesu non é sufficiente. Deve esserci anche la realta della
presenza interiore dello Spirito, che incarna quella conoscenza nelle
nostre vite.

[l ministero di Paolo nella sinagoga di Efeso (At 19, 8-10) e il piu
lungo documentato negli Atti. Per tre mesi gli ebrei hanno lottato con
il Vangelo prima di riuscire ad espellere Paolo e i suoi discepoli. Paolo
si trasferisce nella scuola di Tiranno dove, secondo alcuni manoscritti,
insegno dalla quinta alla decima ora. Questo era il momento di riposo
durante il caldo della giornata (11.00-16.00) quando le persone erano
libere di riunirsi, Paolo era libero dal suo mestiere per insegnare e l'aula
era disponibile.

[l ministero di Paolo in due anni ebbe grande successo (19, 10-20).
Il suo lavoro consisteva ovviamente in qualcosa di piu che radunare
le persone in una "chiesa", ma ebbe una forte spinta verso I'esterno in
modo che l'intera provincia dell'Asia ne venisse coinvolta, una lezione
importante per I'evangelizzazione dei nostri giorni. Il ministero apo-
stolico ha sempre un forte impatto sulla cultura, e I'esperienza potenzia
i metodi (vv. 11-16). | vecchi valori e le strutture della cultura sono
rovesciati (vv. 18-19), e le vite trasformate dei discepoli sono una
testimonianza vitale per la cultura pit ampia (v. 20).

Qualsiasi testimonianza della dinamica del potere trasformante
della nuova vita in Cristo diventa inevitabilmente una minaccia per le
strutture di potere dello status quo. Questo accadde ad Efeso (19, 23-
20,1). Un'importante attivita, quella degli orefici che costruivano offerte
votive per le persone che si recavano al grande tempio di Artemide,
una delle sette meraviglie del mondo antico, ando in crisi perché un
gran numero di credenti non venerava piu Artemide. Il cristianesimo
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stava logorando il tessuto della cultura tradizionale e, se gli si fosse
consentito di diffondersi a briglia sciolta, avrebbe portato alla fine di
un intero stile di vita.

Di conseguenza, gli orefici fomentano la citta e nel teatro organiz-
zano un incontro (ecclesia!) della cittadinanza (demos) di Efeso. In
guanto citta libera, Efeso era autorizzata a governare i propri affari
attraverso tali incontri di cittadini, che, come rivelano testimonianze
archeologiche e iscrizioni, si tenevano nel teatro. Tali incontri, tuttavia,
dovevano essere preventivamente autorizzati con le autorita romane
per evitare ogni possibilita di sedizione o rivolta. Poiché si trattava di
una riunione non programmata, I'incaricato (che presiedeva regolar-
mente tali riunioni) avverti il popolo del pericolo del malumore dei
funzionari romani (19, 40-41).

Si noti che gli ebrei si sentono obbligati a fare una difesa davanti
al popolo (demos) (19, 33-34). Anche in questo caso € probabile che
gli ebrei siano preoccupati che il proselitismo cristiano sia visto dai
funzionari e dai gentili come un'attivita ebraica e gli ebrei diventino
oggetto di attacco. La risposta degli Efesini tende a confermare questi
timori.

Quando il tumulto fu terminato, perché Paolo mando a chiamare
i discepoli per esortarli prima della sua partenza? Perché, al suo suc-
cessivo passaggio, quando era diretto a Gerusalemme, chiamo i capi
di Efeso ad incontrarlo a Mileto (20, 17)?

Un numero crescente di studiosi suggerisce che Paolo fu imprigio-
nato ad Efeso (cfr 2Cor 1, 8-10). Da questa prigionia furono scritte le
lettere ai Filippesi, ai Colossesi, a Filemone e agli “Efesini”. (Non c'é un
destinatario nei primi manoscritti della Lettera agli Efesini, e prove
interne indicano chiaramente che la lettera non € indirizzata a una
Chiesa fondata da Paolo [cfr. Ef 1, 15; 3, 2; 4, 21]). Questo potrebbe
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spiegare perché gli Asiarchi (19, 31) sono coinvolti nell'impedire a
Paolo di presentarsi nel teatro, e suggerisce che l'espulsione di Paolo
da Efeso fu conseguenza di quell’evento.

Macedonia, Grecia, e di nuovo Gerusalemme (20, 2-21, 16)

Luca riassume, brevemente (20, 2-6), un viaggio durato diversi mesi:
da Efeso attraverso Troade (2Cor 2), in Macedonia, fino a un soggiorno
di tre mesi in Grecia (Corinto? - cfr 2Cor 12, 14; 13, 1), con ritorno a
Troade attraverso Filippi. Poiché sappiamo che Paolo ha celebrato la
Pasqua a Filippi, ha ovviamente trascorso l'inverno in questo itinerario.
Luca, che era stato lasciato a Filippi (cfr At 16, 16 «noi» e 17, 1, «loro»)
si unisce ora a Paolo e prosegue con lui il viaggio verso Gerusalemme
(20, 5“noi”).

Forse si esagera troppo il ruolo di Eutico (20, 7-12). Sembra che la
gente pensasse che fosse morto, ma Paolo corregge le loro paure.
Poiché Luca non esita affatto a parlare di miracoli, ci si aspetterebbe
un'attestazione piu esplicita se questo fosse un miracolo. Sembra che
il miracolo sia che Eutico sia sopravvissuto a una caduta di tre piani,
essendo stato sopraffatto sia dalla stanchezza per I'ora tarda che dai
fumi delle lampade, che si diffondevano attraverso la finestra dove
sedeva.

Luca, che continua a sottolineare il ruolo dello Spirito Santo nel
ministero di Paolo, rileva la testimonianza dello Spirito a Paolo che a
Gerusalemme lo attendono altri problemi (20, 22-23). Cio non fa che
acuire la constatazione precedente (vv. 19-20) delle prove e delle
difficolta che accompagnarono il ministero di Paolo a Efeso.

Quando guardiamo all'ampiezza della missione di Paolo, all'impatto
che ha avuto nel mondo romano e all'evidente successo della sua
opera, ¢ facile dimenticare le difficolta estreme, le ansie e i pericoli che

«53.



Tracce per gli Esercizi spirituali 2022

formavano il contesto del ministero di Paolo (cfr. 2Cor 11, 23-28).
Tendiamo a vedere la crescita della Chiesa e I'evangelizzazione come
un progresso di vittoria in vittoria mentre, per Paolo e per la Chiesa
attraverso i secoli, questa vittoria & avvenuta in mezzo a fatica, pericolo,
difficolta, persecuzione e sconfitta.

Paolo avverte anche gli Efesini che la vita di fede non sara esente
da tribolazioni (20, 29-31), e sollecita loro le strutture e le discipline
che consentano loro di edificarsi e di partecipare all'esperienza della
santificazione (vv 28.31-32).

In un'epoca non strutturata e una cultura che non ama porre dei
limiti, la Chiesa perde facilmente di vista la necessita di strutture e
discipline che rafforzino il discepolato e la crescita verso la pienezza-
completezza (santita) in Cristo, soprattutto nella misura in cui tali
strutture e discipline contrastano con i valori prevalenti della cultura
circostante.

Il viaggio di Paolo da Mileto a Cesarea (21, 1-8) da un'idea delle
difficolta del viaggio in quei giorni: prendere una nave quando con-
viene, cambiare nave, aspettare che le navi scarichino e carichino, e
trovare alloggio nell’attesa. Il punto cruciale del viaggio, tuttavia, sono
i ripetuti avvertimenti a Paolo di cid che accadra a Gerusalemme. E
vero che sembra esserci una certa tensione tra le seguenti affermazioni:
«Avendo trovato i discepoli, imanemmo la una settimana, ed essi, per
impulso dello Spirito, dicevano a Paolo di non salire a Gerusalemme»
(v. 4); «Questo dice lo Spirito Santo: 'uomo al quale appartiene questa
cintura, i Giudei a Gerusalemme lo legheranno cosi e lo consegneranno
nelle mani dei pagani» (v. 11); e «sia fatta la volonta del Signore» (v.
14).

Sembra probabile che lo Spirito Santo stesse rivelando cio che
aspettava Paolo, come Paolo stesso aveva detto agli Efesini (20, 23). |
discepoli volevano che Paolo prendesse questo come un avvertimento
a non andare a Gerusalemme; ma Paolo, temprato ormai dalla soffe-
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renza e dalla tribolazione, la vede semplicemente come la via da
seguire nel suo discepolato.

Alcuni presumono che la sofferenza e le difficolta, che presumibil-
mente non esprimono la volonta di Dio per noi, debbano essere evitate;
altri cercano di creare situazioni del genere come prova della loro
fedelta.

E in questo contesto che Paolo torna per I'ultima volta a Gerusa-
lemme.
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« |V »

L'arresto e la prigionia di Paolo a Gerusalemme
(21, 17-24, 21)

A. Paolo e Giacomo (21, 17-26)

B. Paolo viene arrestato (21, 27-36)

C. Paolo fa la sua difesa (21, 37-22, 21)

D. Paolo davanti alla tribuna (22, 22-29)

E. Paolo davanti ai sommi sacerdoti e al sinedrio (22, 30-23, 11)
F. Gli ebrei complottano per uccidere Paolo (23, 12-22)

G. Paolo inviato a Felice (23, 23-24, 21)

MEDITAZIONE
Carcerazione e udienza a Gerusalemme (21, 17-23, 22)

Questa sezione rivela come I'animosita degli ebrei cristiani verso
Paolo porti al tentativo da parte della leadership ebraica di eliminare
Paolo. | cristiani ebrei avevano ovviamente sviluppato mezzi per vivere
armoniosamente all'interno della loro piu ampia cultura ebraica. Paolo
rappresenta una minaccia a quello che nel migliore dei casi doveva
essere un tenue accordo.

Problemi con i cristiani ebrei (21, 17-26)

Mentre la leadership della comunita ebraico-cristiana si rallegra per
il ministero di Paolo verso i gentili (vv. 19-20), sono piu preoccupati
che gli ebrei cristiani, che sono zelanti per la legge (il loro mezzo di
pacifica convivenza con I'ebraismo), credono che Paolo insegni Ebrei
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e si fanno cristiani per rinunciare al loro ebraismo (vv. 20-21). La
soluzione & che Paolo si unisca a quattro ebrei cristiani che hanno
fatto il voto di nazireo (Nm 6; cfr At 18, 18). Essendo uno dei piu severi
voti di santita ebraici secondo la legge, questo dimostrerebbe a tutti
la profondita del giudaismo di Paolo.

Con la sua reiterazione dell'azione del concilio di Gerusalemme (v.
25), Giacomo sottolinea che mentre i gentili non devono diventare
ebrei per essere cristiani, gli ebrei rimangono ebrei e, implicitamente,
sembra indicare che vivono ancora sotto la legge di Mose.
L'inasprimento di questa posizione porto i cristiani ebrei a subordinare
la fede in Cristo all'osservanza della legge, posizione attaccata dallo
scrittore di Ebrei. Spesso, quando Dio fa qualcosa di nuovo, il suo
popolo cerca di addomesticarlo sotto le vecchie strutture familiari,
conservando la forma della pieta, ma evitando la sua trasformazione
radicale.

Rivolta e arresto (21,27-22, 29)

Gli oppositori ebrei di Paolo dal campo di missione (Asia) avviano
I'azione contro Paolo (21, 27), sostenendo, come aveva notato Giacomo
(v. 21), che l'insegnamento di Paolo mina la vecchia comunita
dell'alleanza ("popolo") e la sua legge, aggiungendo l'accusa di aver
profanato il culto del suo tempio (vv. 28-29). Paolo fu trascinato fuori
dal Cortile d'Israele, la parte interna del tempio che circondava il
Santuario e il Santo dei Santi, e nel Cortile dei Gentili, che circondava
il recinto sacro (v. 30). Questa porzione piu ampia dell'area del tempio
(900 piedi x 1.500 piedi) era in grado di contenere una folla enorme.
Apparentemente, un gran numero di persone & stato mobilitato per
I'attacco a Paolo, poiché almeno duecento soldati romani sono stati
portati per reprimere il disturbo ("centurioni” [KJV] implica almeno
due, ciascuno alla testa di cento uomini) . | soldati romani erano
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alloggiati nella cittadella situata all'angolo nord-ovest dell'area del
tempio e avevano accesso diretto all'area del tempio tramite scale
dalla cittadella fino alla Corte dei Gentili. Fu su queste scale che i soldati
portarono Paolo mentre la folla cercava di ucciderlo (vv. 31-36).

Il profondo equilibrio della vita ripiena di Spirito, che Paolo attesta
in F14,11-13, & evidente nella sua risposta a questa situazione mortale.
Ha il coraggio di chiedere al suo rapitore romano il permesso di
rivolgersi a coloro che cercano di ucciderlo (21, 37-40). Il comandante
(tribuno) credeva di aver catturato il falso profeta egiziano che aveva
guidato una rivolta di fanatici religiosi rivoluzionari ("assassini" o Sicarii)
intorno al 54 d.C. (Giuseppe, Guerre 2.13.4; Antichita 20.8.6). A quel
tempo, le tensioni stavano aumentando tra questi nazionalisti ebrei
religiosi radicali e le autorita romane, e il tribuno era sensibile a questo.

Paolo racconta per i suoi aggressori la propria trasformazione da
zelante ebreo persecutore della cristianita nel suo piu ardente promul-
gatore (22, 1-21). Sottolinea la sua posizione profondamente ortodossa
all'interno dell'ebraismo, sottolineando che una volta aveva agito verso
i cristiani esattamente come loro agivano verso di lui (vv. 3-5). (In
cammino, vedi nota sotto 9, 1-31). Accentua la realta del suo incontro
con il Signore, sottolineando l'intrusione di Dio nella sua zelante ricerca
dei cristiani (vv. 6-11). Sottolinea la pieta e I'affermazione ebraica di
Anania, sottolineando il suo ruolo di agente di Dio nel rivelare a Paolo
la natura del proposito di Dio (vv. 12-16). Indica la sua continua pieta
ebraica attraverso il suo culto nel tempio, sottolineando che Dio gli
apparve li e, sebbene fosse stato un persecutore dei cristiani, lo incarico
di andare dai gentili (vv. 17-21). In breve, Paolo dice loro che era
esattamente come loro, ma il suo Dio e il loro avevano reindirizzato
la sua vita.

L'idea di includere i gentili nei propositi di Dio & troppo per gli ebrei.
Reagiscono violentemente a una verita che non possono accettare, e
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il tribuno ricorre alla violenza per estrarre una verita che non puo
comprendere (22, 22-24). Contrariamente a Filippi (cfr 16, 9 ss.), Paolo
rivendica la cittadinanza romana (vv. 25-29), rendendosi conto che
questa volta non servira a niente essere flagellato. La fonte originaria
della cittadinanza di Paolo & sconosciuta. Ovviamente suo padre e/o
sua madre avevano la cittadinanza, ma non si sa come siano arrivati.

Udienza davanti al sinedrio (22, 30-23, 10)

[l tribuno fa appello al tribunale ebraico (sinedrio) per determinare
i fatti del caso (22, 30). Anania era un politico notoriamente senza
scrupoli e rapace che fu deposto da Roma nel 52 d.C., poi assolto e
restaurato come sommo sacerdote. La narrazione della sua azione
illegale (23, 2) e conforme al suo carattere. Paolo aveva iniziato la sua
udienza con un'attestazione della sua ortodossia ebraica (23, 1), ma
quando si rese conto di essersi inconsapevolmente alienato il presidente
del sinedrio e di non potersi attendere giustizia, fa appello ai farisei
del sinedrio (v. 6), sperando di dividere il collegio poiché farisei e
sadducei avevano opinioni radicalmente diverse. Ci riesce mirabilmente,
portando il sinedrio a una contesa cosi violenta che il tribuno dovette
riportare Paolo nella fortezza per ragioni di sicurezza (vv. 7-10).

Il complotto contro Paolo (23, 11-22)

Comein 18,9; 22, 18; 27, 23-24, la vita di profonda obbedienza di
Paolo lo rende disponibile alla rivelazione diretta di Dio (23, 11). Tali
rivelazioni, tuttavia, richiedono poi una fiducia assoluta in Dio nelle
situazioni successive che sembrano smentire le promesse. Eppure Dio
provvede in mezzo a tali situazioni. In quale altro modo il nipote di
Paolo venne a conoscenza del complotto?
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Simili complotti non dovevano essere insoliti tra i fanatici religiosi
radicali come gli Zeloti e i Sicarii. Come il primo Paolo (Saulo), essi
avrebbero tentato di tutto per combattere I'apostasia nel popolo di
Dio.

Carcerazione e udienze a Cesarea Marittima (23, 23-26, 32)

La scena si sposta ora dal centro ebraico di Gerusalemme al centro
romano di Cesarea, sede del potere romano in Palestina. Con questo
trasferimento, I'ebreo Paolo, rifiutato e messo in pericolo dai suoi
compagni ebrei, diventa il cittadino romano Paolo che gode della
tutela del diritto romano.

Paolo a Cesarea (23, 23-35)

[l tribuno non vuole correre rischi con un cittadino romano minac-
ciato (vv. 23-24). Invia una formidabile scorta armata a prelevare Paolo
a mezzanotte, e non senza motivo: in quel tempo bande di ribelli ebrei
ebbero la meglio su piccoli contingenti di truppe romane e li distrussero.

La lettera di Lisia a Felice (vv. 26-30) & I'epitome di una lettera
ellenistica: scrittore, destinatario, saluto (v. 26) e corpo (vv. 27-30). Lisia
fornisce a Felice I'essenza della situazione, tutelandosi in qualche modo
con la motivazione che Paolo era cittadino romano. Cosi, Felice non
avrebbe potuto rimproverarlo di aver interferito negli affari ebraici
evitando problemi se agli ebrei fosse stato semplicemente permesso
di uccidere Paolo nel tempio.

Antipatride (v. 31) era circa a meta strada tra Gerusalemme e Cesarea.
Gli archeologi I'hanno identificata con Tell Ras el-Ain sulla sorgente del
fiume Yarkon a una quarantina di km a sud di Cesarea. In epoca preelle-
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nistica la citta si chiamava Afek/Afekah. Dopo aver scortato Paolo fin I3,
oltre la zona pericolosa intorno a Gerusalemme, i soldati e i lancieri
tornano indietro, mentre la cavalleria continua con Paolo il viaggio verso
Cesarea (v. 32). Dopo aver preso in consegna dai cavalieri Paolo e aver
ricevuto la lettera, Felice (procuratore della Giudea, c. 52-59 d.C.) mette
Paolo sotto scorta in attesa dei pubblici ministeri da Gerusalemme.
Intanto si accerta delle origini di Paolo, molto probabilmente allo scopo
di verificarne la cittadinanza (vv. 33-35).

Udienza davanti a Felice (24, 1-27)

L'udienza segue la prassi giuridica del tempo. In primo luogo, il
pubblico ministero (Tertullo), dopo aver elogiato il giudice, presenta
le accuse (vv. 1-8), che sono motivate da testimoni (v. 9). Successiva-
mente, I'imputato (Paolo), dopo aver rivolto le lodi al giudice (Felice),
presenta la propria difesa (vv. 10-21). Infine, il giudice pronuncia la
sentenza (vv. 22-23).

Tertullo pone le accuse contro Paolo nella peggiore luce possibile,
tralasciando I'accusa originale di aver profanato il tempio consideran-
dola come minima. La prima accusa, quella di essere un piantagrane,
fomentare sedizione tra gli ebrei in tutto I'impero, & chiaramente
pensata per attirare I'attenzione di un funzionario romano. La seconda
accusa, essere il capobanda della setta nazarena, metterebbe Paolo
nella stessa classe dell’egiziano Teuda e di altri pretendenti messianici
che stavano suscitando problemi ai romani in tutta la Palestina. La
terza accusa, la profanazione del tempio, potrebbe essere vista da
Felice come un'azione che conferma le prime due accuse, che Paolo
stava tentando di rovesciare I'ordine stabilito a Gerusalemme.

La difesa di Paolo prende diverse linee. In primo luogo, nota che
egli si trovava a Gerusalemme solo da pochi giorni: i dodici giorni
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includono cinque giorni a Cesarea (v. 1), un giorno in custodia a
Gerusalemme (22, 30), lasciando solo i sette giorni di purificazione,
che non erano stati del tutto completati (21, 27), appena il tempo di
intraprendere tutto cid che gli era stato affidato. Secondo, Paolo nota
che non stava causando alcun problema a Gerusalemme; la loro accusa
e falsa. Terzo, afferma che cid che gli accusatori chiamano una setta
€ una halakah ebraica, un cammino o Via, un culto del Dio ebraico che
si attiene alla Legge e ai Profeti. In quarto luogo, Paolo afferma di
essere stato impegnato nella purificazione nel tempio, non nella
profanazione. Infine, Paolo sostiene che la causa del problema sono
gli ebrei dell'Asia, e non sono presenti.
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«V »

La prigionia di Paolo a Cesarea
(24, 22-26, 32)

A. Felice trattiene Paolo in prigione (24, 22-27)
B. Paolo fa appello a Cesare (25, 1-12)
C. Paolo prima di Agrippa (25, 13-26, 32)

MEDITAZIONE

La decisione di Felice e di attendere Lisia, il tribuno, prima di pro-
nunciarsi sulla causa (vv. 22-23). Poiché Felice in qualche modo pos-
sedeva una conoscenza abbastanza buona della halakah, o Via, cristiana,
sembra che abbia percepito la natura inventata delle accuse ebraiche
e successivamente abbia allentato la natura della reclusione di Paolo.

Potrebbe essere stato attraverso Drusilla, sua moglie ebrea, che
Felice aveva una certa conoscenza della Via cristiana ed era interessato
a saperne di piu sul movimento (v. 24). Il vero motivo di interesse di
Felice, tuttavia, si rivela nell'aspettativa di una “mazzetta” da parte di
Paolo (v. 26), il che probabilmente spiega perché Lisia non sembra mai
venire da Gerusalemme; Felice non emette mai la sentenza, ma tiene
Paolo sotto custodia per due anni. Alla fine del suo mandato, Felice fu
deposto a causa delle pressioni ebraiche e inviato a Roma sotto pro-
cesso. Voleva ovviamente concedere un favore agli ebrei (v. 27) perché
lo favorissero nel processo in cui era imputato.
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Udienza davanti a Festo (25, 1-12)

| responsabili ebrei tentano di influenzare Festo prima che abbia il
tempo di conoscere il caso, complottando ancora per uccidere Paolo
prima che potesse raggiungere Gerusalemme (25, 1-3). Festo, invece,
agisce saggiamente all'interno di adeguate procedure legali (vv. 4-5).
Le accuse ebraiche all'udienza (vv. 6-7) devono aver ripetuto i prece-
denti addebiti di eresia, profanazione e sedizione poiché la difesa di
Paolo (v. 8) afferma che non ha fatto nulla di male contro la legge degli
ebrei (eresia), il tempio (profanazione), o Cesare (sedizione).

Festo € anche sensibile all'influenza ebraica, che ha ottenuto la
rimozione del suo predecessore, e segnala la sua disponibilita ad
aderire alla richiesta di processo degli ebrei a Gerusalemme (v. 9).
L'appello di Paolo a Cesare non é una petizione per essere processato a
Roma. Festo, in qualita di delegato dell'imperatore presso la procura
della Giudea, rappresentava l'imperatore in tali questioni legali. Egli
stesso era il tribunale di Cesare, e Paolo chiede che Festo si occupi
della questione secondo la sua giurisdizione (vv. 10-11).

Festo si trova in un dilemma. Se cede agli ebrei, trasgredisce i diritti
del cittadino romano; se si arrende a Paolo, si aliena il favore del popolo
che deve governare. L'appello di Paolo gli offre una via di fuga. Festo,
o qualcuno del suo consiglio, prende Paolo alla lettera (v. 12). Mandando
Paolo a Roma, Festo pud dire agli ebrei che non ha altra scelta poiché
Paolo e cittadino romano; e non ha fatto torto a Paolo, poiché ogni
cittadino romano ha il diritto di comparire davanti all'imperatore.

Udienza davanti a Festo e Agrippa (25, 13-26, 32)

Agrippa ll, re di numerosi piccoli territori a nord e ad est della Galilea,
era figlio di Agrippa | (12, 1-23) e pronipote di Erode il Grande. Drusilla,
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moglie di Felice (24, 24), era sua sorella. Agrippa visse in una relazione
incestuosa con Berenice, un'altra sorella, che in seguito divenne
I'amante di Tito prima che diventasse imperatore nel 79 d.C.. Festo
informa Agrippa del succo della causa contro Paolo (25, 14-22), am-
mettendo che non c'é nessuna imputazione legale (v. 7), ma solo la
questione della risurrezione. Ovviamente Luca non ha trasmesso per
intero il resoconto della prima udienza davanti a Festo (vv. 7-12).
Tuttavia, deve aver seguito lo schema dell'udienza davanti a Felice,
poiché i era stata sollevata la questione della risurrezione (24, 21).

Nel risolvere il suo dilemma tra Paolo e gli ebrei, Festo si & creato
un altro problema. Non ha accuse valide su cui basare il rinvio di Paolo
all'imperatore. Ora cerca l'aiuto di Agrippa e dei principali funzionari
per sviluppare le accuse (25, 23-27).

Paolo osserva che Agrippa, che, come re romano, cercd valorosa-
mente di placare la nazione ebraica, conosceva bene le dinamiche del
giudaismo ed era adatto a comprendere il caso di Paolo (26, 2-3). Paolo
prende posizione come un fariseo fedele che é stato attaccato per la
sua fede nella risurrezione (vv. 4-8). Condivide con Agrippa lo zelo del
suo periodo fariseo, quando perseguitd a morte i seguaci di Gesu (vv.
9-11), e da testimonianza del suo incontro con Gesu risorto (vv. 12-
18).

Mentre Paolo spiega la sua comprensione della sofferenza e risur-
rezione del Messia e 'obbedienza che egli ha prestato al Signore risorto
davanti ai giudei e ai gentili, causa della sua persecuzione da parte
dei giudei (26, 19-23), Festo vede un'opportunita per assolvere Paolo
nel motivo di follia (v. 24). Dopotutto, chi se non un pazzo rischierebbe
la vita e affronterebbe una tale opposizione per difendere una strana
allucinazione? Paolo rifiuta tale assoluzione, affermando che egli parla
di una realta che non & un'aberrazione personale, ma l'esperienza
vivificante di una nuova comunita del popolo di Dio (vv. 25-26). Deduce
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che Agrippa € a conoscenza del movimento cristiano e lo invita ad
affermare che il movimento & il compimento delle promesse dei profeti
(v. 27).

Paolo mette in difficolta Agrippa. Se rinnega i profeti, perde la faccia
con i giudei; se e d'accordo con Paolo, diventa pure lui un "pazzo" e
perde la faccia con Festo. Agrippa elude la questione (v. 28), ma Paolo
insiste sul punto chiamando tutti i suoi ascoltatori a questa “follia”
della vita in obbedienza al Signore risorto (v. 29).

Gli uditori concordano sulla liberazione di Paolo, lasciando a Festo
il problema di dover mandare Paolo a Roma senza alcuna accusa (26,
30-32).
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«VI »
Il viaggio a Roma (27, 1-28, 16)

A. Paolo parte per Roma (27, 1-12)
B. Paolo naufrago (27, 13-44)

C. Paolo a Malta (28, 1-10)

D. Paolo arriva a Roma (28, 11-16)

MEDITAZIONE
Da Cesarea a Creta (27, 1-13)

I ritorno al "noi" indica la presenza di Luca con Paolo durante la
prigionia e le udienze (21, 17-18; 27, 1). Paolo e i suoi compagni, sotto
la guardia del centurione Giulio e, presumibilmente, dei suoi cento
soldati, si imbarcarono su una nave costiera. Le navi costeggiavano
da un porto all'altro e non erano adatte per un viaggio diretto a Roma
in mare aperto. Speravano ovviamente di trovare in uno dei porti una
nave marittima che li avrebbe portati a Roma. Dopo essere salpati dal
porto di Cesarea giungono a Mira di Licia, dove trovano una grande
nave che percorreva la rotta da Alessandria a Roma con un carico di
grano egiziano che sostentava Roma (vv. 1-6).

La difficolta nella navigazione da Mira in Asia a Buoni Porti a Creta
(vv. 7-8) era dovuta all'inizio dell'inverno. Da meta settembre a meta
novembre il Mediterraneo diventa pericoloso poiché la massa d’aria
di alta pressione del Sahara si sposta dalla sua posizione estiva abituale
sul Mediterraneo alla sua posizione invernale sull'Africa, consentendo
alle tempeste del Nord Atlantico e delle steppe russe di devastare il
Mediterraneo. Luca nota che il digiuno del Giorno dell'Espiazione (5
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ottobre, 59 d.C.) era gia passato; quindi si era gia nella stagione del
pericolo. Dopo la meta di novembre, per tutto l'inverno non si navigava.

A quanto pare Paolo riceve discernimento sul viaggio, ma chi
avrebbe ascoltato un prigioniero (vv. 10-11)? Invece, cullati da una
bella giornata, salpano da Buoni Porti, che non offriva riparo dalle
tempeste invernali, alla volta di Fenice, sempre sull’isola di Creta, il cui
porto offriva un buon riparo invernale (vv. 12-13).

Naufragio (27, 14-44)

Catturata tra Buoni Porti e Fenice da un vento di nord-est (Euro-
aquilone), al riparo dell’isolotto di Cauda, la nave trova una breve
tregua per affrontare la tempesta (vv. 14-16). Temendo che la tempesta
li spingesse sulle micidiali sabbie mobili della Sirte sulla costa setten-
trionale dell'Africa, abbassarono le vele, buttarono via il carico (oltre
al grano cosi vitale per Roma) e I'equipaggiamento della nave, e
restarono in balia della tempesta (vv. 17-20).

Poiché la predizione di Paolo si era avverata, il centurione gli da
ascolto quando afferma che Dio ha promesso di salvare la vita di tutti
sulla nave e segue le istruzioni di Paolo, il che consente a tutti di
giungere sani e salvi a Malta (vv. 21-44). Indubbiamente la ferma fiducia
di Paolo in Dio e la testimonianza della sua fede in Dio di fronte alla
morte devono aver commosso Giulio.

Inverno a Malta (28, 1-10)

A Listra Paolo fu prima considerato un dio e poi lapidato (14, 8-20).
Qui viene prima ritenuto meritevole di morte e poi proclamato un dio
(vv. 1-6). E molto interessante che, nonostante la venerazione degli
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abitanti di Malta per Paolo e il suo ministero di guarigione, Luca non
riferisca che alcuno di essi sia diventato cristiano (vv. 7-10).

Da Malta a Roma (28, 11-16)

Dopo l'inverno Paolo e il suo gruppo salpano su un'altra nave di
grano alessandrina che aveva svernato a Malta (v. 11). Si dirigono da
Malta a Siracusa in Sicilia, poi a Reggio, in Italia, e infine a Puteoli, nel
golfo di Napoli, di fronte a Pompei e al Vesuvio. A Puteoli era presente
una consistente comunita ebraica che, presumibilmente, ospitava i
fratelli cristiani che Paolo incontra (vv. 11-14). E probabile che da
Puteoli sia stata inviata a Roma la notizia dell'arrivo di Paolo, perché
da Roma dei cristiani vengono incontro a Paolo per scortarlo nella
citta dove sara tenuto agli arresti domiciliari (v. 15).
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«VIl »

| due anni di Paolo a Roma:
La Parola non é incatenata (28, 17-31)

Paolo a Roma (28, 17-31)

Paolo contatta immediatamente i capi della comunita ebraica per
informarli della sua situazione e, a quanto pare, per conoscere la loro
posizione sul suo caso (vv. 17-20). Gli ebrei romani non sanno nulla
delle accuse contro Paolo, ma sono interessati a conoscere le accuse
contro il cristianesimo (vv. 21-22). E molto interessante, presumendo
che esistesse gia una comunita cristiana a Roma, se la lettera ai Romani
e stata scritta prima dell'arresto di Paolo a Gerusalemme, che gli ebrei
di Roma sembrano ignorare il cristianesimo. La comunita cristiana si
era gia cosi allontanata dal giudaismo? Si po’ pensare che il cristianesimo
a Roma inizid con i gentili e non con gli ebrei, e percido non provoco
disordini tra gli ebrei? Semplicemente non lo sappiamo.

La scena conclusiva del dialogo con gli ebrei € una ripresa del
ministero di Paolo e del racconto di Luca della storia cristiana. Come
durante tutto il suo ministero, Paolo cerca di convincere gli ebrei
riguardo al regno e al Messia partendo da Mose e dai profeti. Come
durante tutto il suo ministero, alcuni credono; altri rifiutano. E, come
durante tutto il suo ministero, Paolo annuncia che il vangelo & destinato
alle genti (vv. 23-29).

Il successo della missione presso i gentili & riassunto nella predica-
zione e nell'insegnamento aperto e senza ostacoli di Paolo a Roma
per due anni (v. 30).

Cosi Luca chiude il suo racconto con un affresco che riassume l'intera
opera, rivelando come la nuova comunita dell’alleanza emerga dal
giudaismo per svilupparsi nel mondo gentile di Roma.
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Spunti dalle Costituzioni dell’lstituto

LAPOSTOLATO SACERDOTALE (artt. 26-28)

Art. 26. - Il sacerdote missionario, con il voto di apostolato,
sull'esempio di Cristo, siimpegna a «spendere la vita per i propri fratelli»
(1Gv 3, 16). Pertanto, si obbliga:

a) a tradurre in carita pastorale, attenta ai segni dei tempi, la ricchezza
della sua vita interiore, animandola con la pratica di «quelle virtu
cherisultano di grande giovamento all'apostolato e che giustamente
sono molto apprezzate nella societa umana, come la bonta, la
sincerita, la fermezza d'animo e la costanza, la continua cura per la
giustizia, la gentilezza» (PO 3), e tutte le altre virtu e attenzioni, che
servono a creare quell'atmosfera di simpatia, che & tanto utile per
I'accettazione del messaggio evangelico;

b) a compiere con fedelta la missione ricevuta dal Vescovo, anche se
umile e povera (PO 15), mirando solo agli interessi del Regno di Dio
(2Cor 12,15; PO 15);

¢) «ad alimentare la comunione sacerdotale » (LG 41) con tutti i presbi-
teri, specialmente diocesani, «per l'intima fraternita sacramentale
e per l'identica missione» (3 SS, p. 2, 11, 2), coltivandovi, a modo di
GesuU, sincera e cordiale amicizia, contribuendo cosi alla comune
santificazione con la testimonianza della vita e «con l'aiuto vicen-
devole, spirituale e materiale, pastorale e personale» (LG 28);

d) ad essere aperto verso altri gruppi o associazioni, portandovi sempre
il senso della Chiesa con sincerita e carita;

e) a rendersi disponibile, per quanto riguarda il servizio ministeriale
e fraterno, verso i Missionari e le Missionarie della Regalita di Cristo.

Art. 27. - Il sacerdote missionario avra grande cura di offrire com-
prensione e amicizia e ogni possibile aiuto a ciascun uomo, special-
mente ai pil poveri, sofferenti, indifesi, abbandonati e disprezzati. Si
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sentira responsabile di una speciale missione di amore verso quelli
che si trovano in difficolta e in crisi, aiutandoli in tempo con le risorse
della sua umanita e del suo sacerdozio, pregando e soffrendo per loro
e mostrandosi comunque vero fratello e amico (PO 8).

Art. 28. - Convinto della necessita di fare una Chiesa che sia vera-
mente comunione, sollecitera con criterio e senza paternalismo la
collaborazione dei laici per un impegno ecclesiale.

Data la importanza e la necessita dell'apostolato dei laici in forma
associata, il sacerdote missionario lo promuovera come segno di
Chiesa, attento ai criteri di ecclesialita.

Spunti dalle Fonti Francescane

496 (1 Celano 101). Il cardinale Ugolino, a sua volta, nutriva pro-
fondo affetto per il Santo; gradiva quindi ogni sua parola e atto, anzi
spesso si rasserenava tutto al solo vederlo. Egli stesso afferma di non
aver mai avuto turbamenti d'animo per quanto grandi, che la vista e
le parole di Francesco non bastassero ad eliminare, disperdendo le
nubi dello spirito ed ogni tristezza, e riportandovi la serenita e la gioia.
Si diportava con Francesco come il servo rispetto al suo padrone; lo
ossequiava come un apostolo di Cristo, e sovente, inchinandosi, lo
riveriva, baciandogli le mani.

ILBUONO E IL CATTIVO ESEMPIO (2 Celano 155-156)
IL BUON ESEMPIO DI UN FRATE E IL COSTUME DEI PRIMI FRATI
739 155. Affermava che i frati minori sono stati mandati dal Signore

in questo ultimo tempo per offrire esempi di luce a chi é avvolto dal
buio dei peccati. E ripeteva che all'udire le opere virtuose dei santi
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frati dispersi nel mondo, si sentiva come inebriato di soavissimo
profumo e cosparso di unguento prezioso.

Un frate di nome Barbaro una volta offese con una parola ingiuriosa
un confratello alla presenza di un nobile dell'isola di Cipro. Ma appena
si accorse che il confratello ne era rimasto piuttosto offeso, si accese
di ira contro se stesso, e preso dello sterco d'asino se lo mise in bocca
per masticarlo: «Mastichi sterco questa lingua, che ha sputato veleno
diira sul mio fratello».

A tale vista, il cavaliere ne fu sbigottito, poi rimase molto edificato.
Da quel momento mise se stesso ed i suoi beni a disposizione dei frati
con grande generosita.

Tutti i frati osservavano immancabilmente questa usanza: se per
caso uno scagliava contro un altro una parola che fosse causa di
turbamento, subito si prostrava per terra e accarezzava con santi baci
i piedi dell'offeso, anche contro sua volonta.

Il Santo gongolava di gioia nell'udire tali cose, perché vedeva che
i suoi figli da soli praticavano esempi di santita e ricolmava delle piu
elette benedizioni quei frati, che con la parola e I'esempio inducevano
i peccatori all'amore di Cristo. Traboccante com'era di zelo per le anime,
voleva che anche i suoi figli gli rassomigliassero completamente.

MALEDIZIONE E PENA DEL SANTO PER ALCUNI FRATI DI CATTIVA
CONDOTTA

740 156. La sua terribile sentenza di maledizione colpiva quelli che
con opere inique e cattivi esempi violavano la santita dell'Ordine.

Gli fu riferito un giorno che erano stati ricevuti dal vescovo di Fondi,
due frati, i quali, sotto pretesto di un maggior disprezzo di sé, coltiva-
vano una barba piu lunga del conveniente. Il vescovo li aveva apostro-
fati: «<Badate bene di non deturpare con la presunzione di queste novita
la bellezza dell'Ordine».

[l Santo si alzd di scatto, e levando le mani al cielo, col volto inondato
di lacrime, proruppe in queste parole di preghiera o piuttosto di
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maledizione: «Signore Gesu Cristo, tu che hai scelto i dodici Apostoli,
dei quali anche se uno venne meno, gli altri pero rimasero fedeli ed
hanno predicato il santo Vangelo animati dall'unico Spirito, tu, o
Signore, in questa ultima ora, memore della antica misericordia, hai
fondato I'Ordine dei frati a sostegno della tua fede e perché per loro
mezzo si adempisse il mistero del tuo Vangelo. Chi dunque ti dara
soddisfazione per loro, se quelli che hai mandato a questo scopo, non
solo non mostrano a tutti esempi di luce, ma piuttosto le opere delle
tenebre?».

«DaTe, o Signore santissimo, e da tutta la curia celeste e da me tuo
piccolo siano maledetti quelli che col loro cattivo esempio confondono
e distruggono cid che un tempo tu hai edificato per mezzo dei santi
frati di questo Ordine e non cessi di edificare!».

Dove sono quelli che si dichiarano felici della sua benedizione e si
vantano di essersi accaparrati a loro piacimento la sua amicizia? Se,
Dio non voglia, si trovera che hanno mostrato le opere delle tenebre
con pericolo del prossimo, senza pentirsene, guai a loro, guai di
dannazione eterna!

1826 (Fioretti 1) In prima & da considerare che 'l glorioso messere
santo Francesco in tutti gli atti della vita sua fu conforme a Cristo
benedetto: ché come Cristo nel principio della sua predicazione elesse
dodici Apostoli a dispregiare ogni cosa mondana, a seguitare lui in
poverta e nell'altre virtu; cosi santo Francesco elesse dal principio del
fondamento dell'Ordine dodici compagni possessori dell'altissima
poverta. E come un de' dodici Apostoli, il quale si chiamo luda Scariotto,
apostato dello apostolato, tradendo Cristo, e impiccossi se medesimo
per la gola; cosi uno de' dodici compagni di santo Francesco, ch'ebbe
nome frate Giovanni dalla Cappella, apostato e finalmente s'impicco
se medesimo per la gola.

E questo agli eletti € grande esempio e materia di umilta e di timore,
considerando che nessuno & certo perseverare infino alla fine nella
grazia di Dio. E come que' santi Apostoli furono a tutto il mondo
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maravigliosi di santita e d'umilta, e pieni dello Spirito Santo; cosi que'
santi compagni di santo Francesco furono uomini di tanta santita, che
dal tempo degli Apostoli in qua il mondo non ebbe cosi maravigliosi
e santi uomini: impero ch' alcuno di loro fu ratto infino al terzo Cielo
come santo Paulo, e questo fu frate Egidio; alcuno di loro, cioe fra
Filippo Lungo, fu toccato le labbra dall’Agnolo col carbone del fuoco
come lsaia profeta; alcuno di loro, cio fu frate Silvestro, che parlava
con Dio come l'uno amico coll'altro, a modo che fece Moisé; alcuno
volava per sottilita d'intelletto infino alla luce della divina sapienza
come l'aquila, cioé Giovanni evangelista, e questo fu frate Bernardo
umilissimo, il quale profondissimamente esponea la Scrittura santa;
alcuno di loro fu santificato da Dio e canonizzato in Cielo vivendo egli
ancora nel mondo, e questo fu frate Ruffino gentile uomo d'Ascesi; e
cosi furono tutti privilegiati di singolare segno di santita, siccome nel
processo si dichiara.
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LITURGIA DELL'ACCOGLIENZA

All'orario stabilito, ci si raduna nel luogo dove si svolgera la liturgia
dell'accoglienza.

Presiede il Consigliere presente al Corso o il Direttore.

Quando tutti si sono radunati, si intona un Canto che esprime la gioia di
ritrovarsi nel nome del Signore.

Presidente
Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo.

Assemblea
Amen.

Presidente
La pace, la carita e la fede da parte di Dio Padre e del Signore nostro
Gesu Cristo sia con tutti voi.

Assemblea
E con il tuo spirito.

Presidente

Fratelli carissimi, ogni volta che il Signore ci convoca per il forte
appuntamento annuale degli Esercizi spirituali facciamo esperienza
di quanto ci narra il libro degli Atti della prima Comunita cristiana.
Alla scuola della Parola e sotto la guida dello Spirito noi vogliamo
aiutarci gli uni gli altri a discernere quanto il Signore oggi ci domanda,
per rinnovare il nostro “Eccomi” per la causa del Regno. Con questa
gioiosa consapevolezza accogliamoci I'un I'altro nel nome del Signore.

Ci si scambia uno sqguardo di pace mentre si esegue un canto adatto.
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Presidente

Preghiamo.

O Dio nostro Padre,

il tuo nome é santo davanti a tutte le genti,

e attende di essere santificato nella nostra vita;
manda il tuo Spirito a fare di noi,

nella Chiesa del tuo Figlio,

il sacramento continuato della tua santita,
perché tutti gli uomini ti rendano gloria.

Per il nostro Signore Gesu Cristo ....

1 Lettore

Dagli Atti degli Apostoli 1, 6-14

Quelli che erano con lui gli domandavano: «Signore, &€ questo il tempo
nel quale ricostituirai il regno per Israele?». Ma egli rispose: «<Non spetta
a voi conoscere tempi o momenti che il Padre ha riservato al suo
potere, ma riceverete la forza dallo Spirito Santo che scendera su di
voi, e di me sarete testimoni a Gerusalemme, in tutta la Giudea e la
Samaria e fino ai confini della terra». Detto questo, mentre lo guarda-
vano, fu elevato in alto e una nube lo sottrasse ai loro occhi. Essi
stavano fissando il cielo mentre egli se ne andava, quand'ecco due
uomini in bianche vesti si presentarono a loro e dissero: «<Uomini di
Galilea, perché state a guardare il cielo? Questo Gesu, che di mezzo a
voi e stato assunto in cielo, verra allo stesso modo in cui I'avete visto
andare in cielo». Allora ritornarono a Gerusalemme dal monte detto
degli Ulivi, che & vicino a Gerusalemme quanto il cammino permesso
in giorno di sabato. Entrati in citta, salirono nella stanza al piano
superiore, dove erano soliti riunirsi: vi erano Pietro e Giovanni, Giacomo
e Andrea, Filippo e Tommaso, Bartolomeo e Matteo, Giacomo figlio di
Alfeo, Simone lo Zelota e Giuda figlio di Giacomo. Tutti questi erano
perseveranti e concordi nella preghiera, insieme ad alcune donne e a
Maria, la madre di Gesu, e ai fratelli di lui.

Parola di Dio.
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Assemblea
Rendiamo grazie a Dio.

Silenzio
Ritornello di un canto

2 Lettore

Dalla Vita prima di san Francesco di san Tommaso da Celano
Ma passato breve tempo, san Francesco, desiderando di rivederli tutti,
prego il Signore, il quale raccoglie i figli dispersi d’Israele (Is 11, 12),
che si degnasse nella sua misericordia di riunirli presto. E tosto, secondo
il suo desiderio e senza che alcuno li chiamasse, si ritrovarono insieme
e resero grazie a Dio. Prendendo il cibo insieme manifestano caloro-
samente la loro gioia nel rivedere il pio pastore e la loro meraviglia
per aver avuto il medesimo pensiero. Raccontano poi i benefici ricevuti
dal misericordioso Signore e chiedono e ottengono umilmente la
correzione e la penitenza dal beato padre per le eventuali colpe di
negligenza o di ingratitudine (FF 369).

Ritornello di un canto

3 Lettore

E cosi solevano fare sempre quando si recavano da lui; non gli nascon-
devano neppure il minimo pensiero e i moti involontari dell’anima, e
dopo aver compiuto tutto cid che era stato loro comandato, si ritene-
vano ancora servi inutili (Lc 17, 10). E veramente la “purezza di cuore”
riempiva a tal punto quel primo gruppo di discepoli del beato France-
sco, che, pur sapendo operare cose utili, sante e rette, si mostrava del
tutto incapace di trarne vana compiacenza. Allora il beato Francesco,
stringendo a sé i figli con grande amore, comincio a manifestare a loro
i suoi propositi e cio che il Signore gli aveva rivelato (FF 370).
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Ritornello di un canto

4 Lettore

E davvero su questa solida base edificarono, splendida, la costruzione
della carita. E come pietre vive, raccolte, per cosi dire, da ogni parte del
mondo, crebbero in tempio dello Spirito Santo. Com’era ardente I'amore
fraterno dei nuovi discepoli di Cristo! Quanto era forte in essi 'amore
per la loro famiglia religiosa! Ogni volta che in qualche luogo o per
strada, come poteva accadere, si incontravano, era una vera esplosione
del loro affetto spirituale, il solo amore che sopra ogni altro amore &
fonte di vera carita fraterna. Ed erano casti abbracci, delicati sentimenti,
santi baci, dolci colloqui, sorrisi modesti, aspetto lieto, occhio semplice,
animo umile, parlare cortese, risposte gentili, piena unanimita nel loro
ideale, pronto ossequio e instancabile reciproco servizio.

Ritornello di un canto

5 Lettore

Avendo disprezzato tutte le cose terrene ed essendo immuni da
qualsiasi amore egoistico, dal momento che riversavano tutto I'affetto
del cuore in seno alla comunita, cercavano con tutto I'impegno di
donare perfino se stessi per venire incontro alle necessita dei fratelli.
Erano felici quando potevano riunirsi, pit felici quando stavano insieme;
ma era per tutti pesante il vivere separati, amaro il distacco, doloroso
i momento dell’addio. Questi docilissimi soldati non anteponevano
comunque nulla ai comandi della santa obbedienza; vi si preparavano
anzi in anticipo, e si precipitavano ad eseguire, senza discutere e
rimosso ogni ostacolo, qualunque cosa veniva loro ordinata (FF 387).

Presidente

Confortati dalla bella testimonianza di san Francesco e dei primi frati
invochiamo, fratelli, il Signore affinché rinnovi su ciascuno di noi, il
dono dello Spirito Santo.
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Assemblea

Veni, creator Spiritus,
mentes tudrum visita,
imple supérna gratia,
quae tu creasti péctora.

Qui diceris Paraclitus,
donum Dei, Altissimi,
fons vivus, ignis, cdritas,
et spiritalis unctio.

Tu septiformis munere,
dextree Dei tu digitus,
tu rite promissum Patris,
sermone ditans guttura.

Accénde lumen sénsibus,
infGnde amoérem coérdibus,
infirma nostri cérporis
virtate firmans pérpeti.

Hostem repéllas l6ngius
pacémque dones protinus;
ductore sic te praevio
vitémus omne noxium.

Per Te sciamus da Patrem
noscamus atque Filium,
te utriusque Spiritum
creddmus omni témpore.
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Deo Patri sit gloria,

et Filio, qui a mértuis
surréxit, ac Paraclito,
in saeculérum seaecula.
Amen.

Presidente

O Dio, che hai mandato nel mondo il tuo Figlio

a condividere la fatica del cammino dell’'uomo,

guarda con bonta a noi

che cominciamo I'esperienza degli Esercizi spirituali
perché, guidati dallo Spirito Santo,

troviamo la forza per aderire con gioia alla tua volonta,
in cui & la nostra pace.

Per Cristo nostro Signore.

Assemblea
Amen.

Presidente
Rallegratevi nel Signore. Andate in pace.

Assemblea
Rendiamo grazie a Dio.

Canto di un’antifona mariana
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RITO DELLA RICONCILIAZIONE
CON CONFESSIONE E
ASSOLUZIONE INDIVIDUALE

La celebrazione comunitaria del Sacramento della Riconciliazione si
colloca simbolicamente al culmine dell'esperienza degli Esercizi spirituali,
quale espressione di una volonta di conversione che nasce dall'ascolto
della Parola e che diventa effettiva mediante il passaggio attraverso la
grazia sacramentale. Prepara cosi nel modo migliore alla rinnovazione
annuale della Professione. Nulla vieta, tuttavia, che chi ha bisogno di
accostarsi al Sacramento prima della celebrazione comunitaria possa
liberamente farlo senza per questo sminuire il senso di essa nel suo valore
di atto comunitario collegato con I'ascolto della Parola.

CANTO INIZIALE

Presidente
Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo.

Assemblea
Amen.

Presidente

Grazia, misericordia e pace a voi

da Dio nostro Padre

e da Gesu Cristo suo Figlio nostro Signore.

Assemblea
Benedetto nei secoli il Signore.

Presidente
Fratelli, facendoci ritornare a Lui, Dio ci mostra la grandezza del suo
amore per noi e ci fa uomini nuovi nella forza del suo Spirito.
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Confessiamo la sua fedelta e riconosciamo la nostra miseria, certi che,
collaborando con Lui, crescera in noi limmagine del Figlio suo, crocifisso
e risorto.

Tutti si raccolgono per qualche istante in silenziosa preghiera.

Presidente

Dio onnipotente e misericordioso,
che ci hai riuniti nel nome del tuo Figlio,
per darci grazia e misericordia

nel momento opportuno,

apri i nostri occhi,

perché vediamo il male commesso

e tocca il nostro cuore,

perché ci convertiamo a Te.

[l tuo amore ricomponga nell’unita
cio che la colpa ha disgregato;

la tua potenza guarisca le nostre ferite
e sostenga la nostra debolezza;

il tuo Spirito rinnovi tutta la nostra vita
e ci ridoni la forza della tua carita,
perché risplenda in noi

I'immagine del tuo Figlio

e tutti gli uomini riconoscano

nel volto della Chiesa

la gloria di colui che Tu hai mandato,
Gesu Cristo nostro Signore.

Assemblea
Amen.

Seduti
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I LETTURA
SALMO RESPONSORIALE
CANTO AL VANGELO

In piedi

Rit.: Lode a Te, o Cristo, Re di eterna gloria.
(versetto)
Rit.: Lode a Te, o Cristo, Re di eterna gloria.

VANGELO
Seduti

Dopo la proclamazione del Vangelo, chi presiede tiene una breve OMELIA
essenzialmente allo scopo di provocare all'esame di coscienza. Dopo
I'omelia si sosta per qualche momento in silenzio, perché ognuno faccia
I'ESAME DI COSCIENZA e susciti nell’animo lo spirito di contrizione.

In piedi

Presidente
Fratelli, confessate i vostri peccati e pregate gli uni per gli altri, per
ottenere il perdono e la salvezza.

In ginocchio

Assemblea

Confesso a Dio onnipotente e a voi, fratelli, che ho molto peccato
in pensieri, parole, opere e omissioni, per mia colpa, mia colpa, mia
grandissima colpa e supplico la beata sempre vergine Maria, gli angeli,
i santi e voi, fratelli, di pregare per me il Signore Dio nostro.
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In piedi

Presidente

Dio ci ha dato suo Figlio, vittima di espiazione per i nostri peccati, e
lo ha risuscitato per la nostra salvezza.

Innalziamo a Lui la nostra umile preghiera e diciamo con fede:

Rit.: Pieta del tuo popolo, o Signore.

Perché Dio nostro Padre, mediante la remissione dei peccati, ci resti-
tuisca alla perfetta comunione con la Chiesa, che abbiamo infranto
con le nostre colpe, preghiamo

Rit.: Pieta del tuo popolo, o Signore.

Perché accolga nel sacramento della riconciliazione coloro che confi-
dano nella sua misericordia, preghiamo
Rit.: Pieta del tuo popolo, o Signore.

Perché ci aiuti aimpegnarci costantemente con la preghiera, 'esempio
e I'amore fraterno alla conversione nostra e di tutti i fratelli, preghiamo
Rit.: Pieta del tuo popolo, o Signore.

Perché riconoscendo nel perdono dei peccati il segno dell'amore di
Dio, impariamo ad amare e perdonare i fratelli, preghiamo
Rit.: Pieta del tuo popolo, o Signore.

Perché, rivestiti della veste nuziale possiamo partecipare al convito
del suo amore, preghiamo
Rit.: Pieta del tuo popolo, o Signore.

Presidente
E ora, con le parole di Cristo nostro Signore, rivolgiamoci a Dio nostro
Padre, perché rimetta i nostri peccati e ci liberi da ogni male:
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Tutti
Padre nostro...

Presidente

Guarda con bonta, o Signore, i tuoi figli, che si riconoscono peccatori
e fa’'che, liberati da ogni colpa per il ministero della tua Chiesa, rendano
grazie al tuo nome misericordioso.

Per Cristo nostro Signore.

Assemblea
Amen.

Seguono le confessioni individuali, per le quali é destinato tutto il tempo
del deserto, che si prolunga fino al tardo pomeriggio. Il ringraziamento
per il perdono ricevuto coincidera con la Messa per la rinnovazione.
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PREGHIERE DELL’ISTITUTO

Preghiera a Cristo Re

Gesu, Sacerdote eterno e re dell'universo,
immacolata vittima di pace sull'altare della croce,
noi adoriamo vivente in Te la misericordia del Padre,
che in Te riconcilia tutte le creature.

Riconferma ogni giorno la nostra volonta contro il peccato,
affinché in noi, docili al soffio del tuo Spirito,
cresca I'uomo nuovo e sia piena la tua Regalita.

Noi vogliamo compiere con umilta di cuore

il servizio al quale Tu ci chiami,

per I'avvento del tuo Regno di verita e di giustizia,
di santita, di amore e di pace,

a gloria del Padre e dello Spirito Santo. Amen.

Consacrazione al Sacro Cuore di Gesu

Sacro Cuore di Gesu,

desiderando attestarti la nostra riconoscenza
e riparare alle nostre infedelta,

noi ci consacriamo totalmente a Te

e proponiamo di spendere per Te la nostra vita
perché ti ami ogni creatura.

Fa' che la tua Chiesa sia in ogni luogo

I'attenta esperta di umanita,

testimonianza viva della tua Incarnazione.
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Benedici la famiglia francescana col dono di nuove vocazioni
agli Istituti Secolari dei Missionari della tua Regalita.

Liberi dalla tentazione di sentirci migliori degli altri,

fa' che siamo solidali e amici della gente,

apostoli di simpatia e di verita

perché il Vangelo diventi cuore del mondo.

Sostieni i giusti, consola gli afflitti, converti i peccatori,
conforta i malati e i moribondi, affinché tutti gli uomini
siano figli ed eredi del tuo Regno. Amen.

Alla Vergine Maria

Tutta bella sei, o Maria, e la macchia originale non & in te.

Tu sei la gloria di Gerusalemme. Tu sei la letizia di Israele.

Tu sei I'onore del nostro popolo. Tu I'avvocata dei peccatori.
O Marial

Vergine prudentissima, Madre clementissima,

Prega per noi, intercedi per noi presso il Signore nostro Gesu.

- O Vergine, nella tua concezione tu fosti immacolata.
- Prega per noi il Padre, il cui Figlio hai generato.

Preghiamo.

O Dio, che nellaimmacolata concezione della Vergine hai preparato
una degna dimora per il tuo Figlio, e in previsione dei meriti della
morte di Lui I'hai preservata da ogni macchia di peccato, concedi
anche a noi, per la sua intercessione, di venire incontro a Te in santita

e purezza di spirito. Per Cristo nostro Signore. Amen.
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Memoria di san Francesco

Ant.: Cristo sara glorificato nel mio corpo,
sia nella vita come nella morte.
Per me, infatti, il vivere & Cristo e il morire & un guadagno.

- Francesco, povero e umile, entra ricco nel cielo,
- festeggiato dai cori celesti.

Preghiamo.

O Dio, che in san Francesco d'Assisi hai offerto alla tua Chiesa una viva
immagine di Cristo, concedi anche a noi di seguire il tuo Figlio nella
via del Vangelo e di unirsi a Te in carita e letizia. Per Cristo nostro
Signore. Amen.

In suffragio dei nostri fratelli
L'eterno riposo dona loro, Signore.

Risplenda ad essi la luce perpetua.
Riposino in pace. Amen.
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APOSTOLATO E VIRTU UMANE

Il sacerdote missionario con il voto di apostolato, sull'esempio di
Cristo, si impegna a spender la vita per i propri fratelli (1Gv 3, 16).
Pertanto, si obbliga:

a) a tradurre in carita pastorale, attenta ai segni dei tempi, la
ricchezza della sua vita interiore, animandola con la pratica di «<quelle
virtu che risultano di grande giovamento all'apostolato e che giusta-
mente sono molto apprezzate nella societa umana, come la bonta, la
sincerita, la fermezza d’animo e la costanza, la continua cura per la
giustizia, la gentilezza» (Conc. Vaticano Il, Presbyterorum Ordinis 3), e
tutte le altre virtu e attenzioni, che servono a creare quell’atmosfera
di simpatia, che & tanto utile per I'accettazione del messaggio evan-
gelico (Costituzioni, art 26).

VIRTU

Il voto di apostolato, fra I'altro, ci chiede di vivacizzare in particolare
cinque virtu umane, nel quadro di una relazione fluida con le persone,
alle quali portiamo il vangelo. Questa tematica nellIstituto ha avuto
impulso negli anni Settanta e Ottanta dall’allora presidente don Angelo
Mazzarone. Oltre che da un carisma personale prendeva spunto dal
documento conciliare Presbyterorum Ordinisn®. La linea ha avuto
continuita nel magistero della chiesa fino ad oggi, arricchendosi di

2 Cfr Optatam Totius11; Pastores dabo vobis del 1992, n. 43s: CEl, La formazione... Orientamenti e norme
periseminari del 2007, n. 90.
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numerose altre virti umane®. Nell'Istituto poi la tematica venne allargata
dal presidente don Francesco Zenna alle “relazioni umane”.

In genere i valori umani vengono accolti, purificati, perfezionati dal
dono della salvezza di Cristo (Gaudium et Spes 37). Queste virtu vanno
vissute nella persona cristiana, la cui moralita e caratterizzata dalle
virtu della fede, speranza e carita, doni dello Spirito Santo.

Ma cos’e la virtu? Gli insegnamenti di Aristotele e degli stoici sono
penetrati ampiamente nel NT, subendo tuttavia un profondo riorien-
tamento dalla nuova concezione cristiana di Dio e dell'uomo. Nei greci
I'uomo e costruttore della sua perfezione e Dio un‘entita metafisica
lontana. Per noi un Dio “storico” siaccompagna all'uomo, che, affidan-
dosi a lui, pud attendere una piena realizzazione di sé nella piena
comunione on il suo salvatore. La virtu € «un principio dell'agire, che
abilita 'uvomo all'adempimento dei valori e delle istanze normative, che
ne derivano» (G. Piana). | valori rivelati stanno alle origini delle virtu
teologali, i valori umani stanno all'origine delle quattro virtu cardinali:

3 Domenico Marrone ne da il seguente elenco, mettendo assieme quelle ricordate dai vari documenti.
Se ne ottiene un lungo elenco: accoglienza, affidabilita, amore per la verita, apertura all’altro, armonia
tra i valori umani e i valori soprannaturali, autenticita, benevolenza, bonta, buon umore, buona conver-
sazione, buona stima, buoni costumi, capacita di coordinare le energie verso l'obiettivo proposto, capacita
di perdono, capacita di prendere decisioni ponderate, capacita di rapporti schietti e fraterni, capacita di
relazionarsi con gli altri, capacita di relazioni libere oblative e sincere, carita nel conversare, clemenza,
coerenza, compassione, comprensione, conoscenza di se stessi, conoscere in profondita I'animo umano,
coraggio, corporeita riconosciuta e assunta come linguaggio della persona, correttezza, cortesia, buone
maniere costanza, cura adeguata della propria persona nella pulizia e nel vestiario, disciplina del proprio
carattere, discrezione, disinteresse, disponibilita al servizio, dolcezza, dominio di sé, dono di sé, equilibrio
di giudizio e di comportamento, facilita nell'incontro e nel dialogo, fedelta alla parola data, fedelta,
fermezza d'animo, fermezza della volonta, fiducia, fierezza, fortezza d’animo, franchezza , generosita,
gentilezza, giovialita, giustizia, gratitudine, gusto dell'impegno, identita sufficientemente consistente,
impegno quotidiano, integri costumi, intelligenza aperta alla verita, intuizione delle difficolta e problemi,
lealta, liberta, liberta interiore, lungimiranza, mansuetudine, modestia, modo autorevole e fraterno di
entrare in rapporto con gli altri, modo maturo di presentarsi e di esprimersi, non arroganza, non litigiosita,
onesta, ospitalita, ottenere fiducia e collaborazione, pazienza, perdono, perseveranza, personalita matura,
pieta genuina, prudenza, responsabilita, retta intenzione, retto modo di giudicare uomini ed eventi,
riconoscenza, rispetto, saggezza, salute psichica, semplicita, servizio, sincerita, spirito di sacrificio, tenerezza,
umilta, veracita.
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giustizia, fortezza, temperanza, prudenza (Aristotele, Etica a Nicomaco).
Le virtt hanno a che fare “non tanto con il come dobbiamo agire, ma
con il come dobbiamo essere e costituiscono la meta cui l'etica tende,
in quanto coincide con l'essere buono dell'uomo nel suo nucleo
profondo, in cid che possiede di piu intimo e di piu proprio (G. Piana).

Il primo a riconoscerla fu Pitagora, che per 'uomo perfetto, quadrato
proponeva i quattro lati della prudenza, fortezza, temperanza, giustizia.
La classificazione fu poi riconosciuta, tra gli altri, da Platone, Aristotele,
s. Ambrogio, Tommaso d’Aquino

All'interno delle quattro virtu cardinali si possono individuare virtu
di spettro piu limitato, specialmente in relazione ai tempi e alle circo-
stanze Sul piano teorico e pratico ¢ utile anche il ricorso in contrario
ai vizi capitali di tradizione monastica: superbia, avarizia, invidia, ira,
lussuria, golosita, accidia. Gli Orientali suddividono la “superbia” latina
in vanagloria e superbia, questa intesa come «credersi indipendenti da
Dio» (Giovanni Cassiano).

Ma veniamo alle nostre specifiche “virti umane”.

BONTA E GENTILEZZA

Le mettiamo insieme perché la gentilezza é la forma esteriore in
cui I'animo buono si esprime, rispettando i vari tempi e spazi in cui la
benevolenza opera. Qui infatti non intendiamo la bonta nel senso
generale e assoluto del termine, che va usato con cautela e precisazioni.
«Perché mi chiami buono? Nessuno é buono, se non Dio solo» (Mt 10, 18).
Vogliamo indicare I'atteggiamento, divenuto abituale, di accoglienza
iniziale incondizionata, la disponibilita ad accogliere I'altro “dentro di
me”.

In seconda battuta la bonta diventa mitezza stabile nelle relazioni.
Qui perod c’e un ordo amoris che va rispettato, perché il dinamismo
psichico va sorvegliato dall'intelletto. «<Una bocca amabile moltiplica
gli amici, una lingua affidabile le buone relazioni. Siano molti quelli che
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vivono in pace con te, ma tuo consigliere uno su mille» (Sir 6, 5s). Per ogni
persona e situazione va osservata la giusta vicinanza e la giusta distanza.
«Ecco, sto alla porta e busso. Se qualcuno ascolta la mia voce e mi apre
la porta, io verrd da lui» (Ap 3, 20).

Profumo della bonta & la gentilezza, in altre parole le buone maniere,
il garbo, che non sono necessariamente figli dell’etichetta e parenti
dellipocrisia. Bonta e gentilezza sono autentiche quando nascono sul
terreno dell’'umilta. Sono soffocate dalla superbia e dall'ira.

COSTANZA E FERMEZZA D'ANIMO

Cicerone traccia il profilo umanistico di questa virtu definendola
“sopportazione volontaria e permanente di condizioni impegnative
e difficili per motivi di rettitudine o di utilita” Si differenzia dalla virtu
cristiana perché fa appello unicamente al dominio di sé, mentre la
patientia cristiana poggia sulla grazia divina della speranza. «Anche
noi dunque, circondati da una tale moltitudine di testimoni, avendo
deposto tutto cio che é di peso e il peccato che ci assedia, corriamo con
perseveranza nella corsa che ci sta dinnanzi, tenendo lo squardo fisso su
GesU, colui che da origine alla fede e la porta a compimento...Non avete
resistito fino al sangue... Percio rinfrancate le mani inerti e le ginocchia
fiacche...» (Eb 12, 1-12).

Nemica della fermezza, nei propri riferimenti di base, & I'accidia, la
tentazione piu temibile dei monaci, “demonio meridiano”. Non ¢ la
pigrizia, ma, piu profondamente, la noia, il tedio del bene, che rende
I'animo meschino, rimorchiato dalla situazione. «Un cuore meschino,
basato su stolti pensieri non regge di fronte a qualsiasi timore» (Sir 22,
18); «Quando ti scuoterai dal sonno? Un po’ dormi, un po’ sonnecchi, un
po’incroci le braccia per riposare» (Prov 6, 95s).

Ma c’é anche un’altra deviazione. Si esprime «nell’auspicio di un
altrove, di un altrimenti, di un nuovo cominciamento “assoluto’; sciolto
cioé da ogni vincolo stabilito dalla vita che gia abbiamo vissuto» (G.
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Angelini). Si va verso la dissoluzione del “soggetto”, inteso come area
di relazione tra I'lo e il di fuori dell’lo. Sotto questo impulso, dopo la
conversione dei Niniviti, Giona avrebbe preferito morire (Gion 4, 1-
11). Non sappiamo che cosa abbia deciso Giona dopo il nuovo incontro
con Dio. Di Elia sappiamo che e ripartito (7Re 19, 4-8); pure il figlio
minore e ripartito (Lc 15, 20).

SINCERITA

E una virtl che molti pensano di avere, soprattutto nella forma di
“dire pane al pane e vino al vino”. In realta la faccenda & pit complicata,
come ricorda Giacomo specialmente ai maestri. «<Se uno non pecca nel
parlare, costui e un uomo perfetto... La lingua nessuno la pud domatre: é
un male ribelle, é piena di veleno mortale. Con essa benediciamo il Signore
e Padre e con essa malediciamo gli uomini fatti a somiglianza di Dio.
Dalla stessa bocca escono benedizione e maledizione» (3, 2-10). La lingua,
organo piccolo e molto mobile, & il simbolo della varieta della parola.
Non c’e infatti solo il rapporto tra la nostra parola e la cosa in sé, ma
anche e soprattutto il rapporto con noi stessi e con chi ci ascolta. Puo
avere il colore dell’arroganza, della seduzione, del ricatto, della
complicita superficiale ed estemporanea (pettegolezzo), dell'inganno,
dell’esibizionismo. | Salmi, Geremia e i Profeti conoscono bene questa
situazione. «Ognuno si fa beffe del suo prossimo, nessuno dice la verita.
Hanno abituato la lingua a dire menzogne, operano l'iniquita, incapaci
di convertirsi» (Ger 9, 4). E un ambiente limaccioso che ci contamina
tutti. «Un uomo dalla labbra impure io sono e in mezzo a un popolo dalle
labbra impure io abito» (Is 6, 5), confessa Isaia, mentre Dio si rivela a lui
nel suo splendore.

La sincerita della parola deve soprattutto rispettare la tacita alleanza
con chi mi ascolta, ritenendomi degno della sua fiducia. Solo se siamo
trasparenti I'uno all’altro, c'é autentica sincerita, la parola diventa
veicolo di un rapporto vero e positivo, altrimenti, dopo il colloquio,
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tutto si dissolve e ognuno & per sé o addirittura il confidente diventa
nemico. «C¢ 'amico compagno di tavola, ma che non resiste nel giorno
della tua sventura. Tieniti lontano dai tuoi nemici e guardati anche dai
tuoi amici» (Sir 6, 9-13). La sincerita, a livello profondo, € I'attitudine
della persona a capire e a vivere quale sia la figura dell’alleanza che
lega un soggetto con il singolo interlocutore in quella particolare
circostanza: altro e I'amico, il superiore, il “competente’, il collaboratore.
La sincerita & molto piu di dire le cose come stanno. E un equilibrio
difficile tra I'eccesso di una loquacita sconsiderata e il difetto di una
reticenza pusillanime.

CONTINUA CURA PER LA GIUSTIZIA

La continuita rimanda alla fermezza d’animo-costanza, di cui gia si
e detto.

La giustizia di cui qui parliamo significa I'equa distribuzione dei
beni economici e il godimento di una piena “cittadinanza”. La cura per
la giustizia comprende la denuncia delle violazioni e l'opera di promo-
zione delle condizioni per uno sviluppo integrale nella citta degli
uomini e nella «pellegrinante citta di Dio» (Agostino), che € la chiesa.
Non ci é richiesto a tutti di diventare un riferimento pubblico, ma
almeno di essere chiari e convincenti nella predicazione e nella prassi
pastorale.

Elenco solo dei titoli. Amministrazione economica dei beni eccle-
siastici trasparente, verificabile, distinta dalle attivita personali. Retri-
buzione dei dipendenti. Considerazione e gratitudine espressa ai
volontari. Rispetto delle persone presenti nella vita parrocchiale,
evitando preferenze verso gli intelligenti, i ricchi, i devoti. Niente “cerchi
magici”, “piccole corti”, pompe superflue.

Tutto questo per I'interno parrocchiale. Oggi € giusto anche rispon-
dere alle chiamate per andare in piazza per manifestazioni utili al bene
comune, organizzate con o senza la parrocchia, per la pace, I'ecologia,
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le emergenze della vita sociale. Non ci & chiesta necessariamente la
presenza fisica, ma l'interessamento e il sostegno si.

Per la riflessione personale

Bonta e gentilezza. Com’@ il mio primo impatto abituale con uno
sconosciuto, che poi sarebbe I'abito quotidiano di Gesu (Mt 25, 37.44): Ci
puo essere una giusta ira? (Mc 3, 5; 8, 17s). Come si presenta 'ambiente
in cui accolgo le persone (casa, ufficio)? Come rispondo alla messaggistica
telefonica?

Costanza e fermezza d’animo. Sono troppo sensibile all'opinione
pubblica? Alle opinioni del Vescovo? Mi dicono che do ragione a tutti?
Qual é la mia pratica di dialogo?

Sincerita. Sono attento alla persona con cui comunico? A come dico
la verita? Come uso il silenzio?

Continua cura per la giustizia. Come va la giustizia “interna” della
mia Comunita? Quali criteri per una presenza pubblica alle manifestazioni
per la giustizia?
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SPENDERE LA VITA
PER | PROPRI FRATELLI

SCHEDA PER L'INCONTRO DEI CANDIDATI

La presente scheda € un aiuto ai Candidati per un confronto, che
si sviluppi partendo da quanto ci & stato donato nel Seminario di
studio di quest’anno: Quale prete? Per una lettura ecclesiologica
della nostra vocazione - Il voto di apostolato.

Il voto di apostolato cosi viene descritto nelle nostre Costituzioni:
«ll sacerdote missionario, con il voto di apostolato, sull'esempio di Cristo,
siimpegna a “spendere la vita per i propri fratelli” (1Gv 3, 16) ...» (art. 26).

Questo voto ciimpegna ad un amore dovuto e donato anche a chi
non ha titolo per esigerlo. Il voto di apostolato, infatti, & un amore che
dice la nostra appartenenza alla persona di Gesu. Serviamo Gesu
“rendendolo” presente presso le persone a cui siamo mandati.

Certamente questo voto € proprio del nostro essere sacerdoti.
Infatti, il prete & il buon pastore che offre la vita per le sue pecore.
Nell'ordinazione ci siamo impegnati per la vita a questo tipo di amore,
che esprime una volonta di dono, di dedizione, di capacita di sacrificio
quotidiano. Il nostro Voto accoglie e amplifica questo impegno preso
nel giorno della nostra ordinazione, anzi con p. Gemelli possiamo
ben dire che esso contraddistingue la nostra appartenenza all’lstituto:
«L’Apostolato deve investire tutta la nostra vita, cosi da imprimere ad
essa il suo carattere. Ne deve essere investita la vita spirituale e anche
la vita materiale, la vostra cultura, ma soprattutto deve informarsi a
tale concetto il difficile lavoro di edificazione della nuova creatura in
VOi».

Il voto di apostolato € anche un efficace antidoto contro alcuni mali
che possono colpire il nostro appartenere a Cristo.
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Questi mali sono: il narcisismo, che porta a vedere il ministero
come un piedistallo per I'affermazione del proprio lo (autoreferenzialita),
mentre invece il presbiterato & per il ministero ecclesiale e non per una
dignita personale;

il leaderismo, caratterizzato da grande difficolta nel collaborare con
i laici su un piano di vera corresponsabilita;

I'atteggiamento “padronale” che fa guardare alla parrocchia o
alla Comunita come ad un’azienda di cui il presbitero sarebbe il
proprietario o il manager: da qui il managerialismo, per il quale
sara bene tenere costantemente sotto gli occhi I'esempio paradig-
matico di Paolo: «Noi non intendiamo far da padroni sulla vostra
fede; siamo invece i collaboratori della vostra gioia» (2Cor 1, 24). In
questi casi non c’e da meravigliarsi se il nostro impegno pastorale
diventa routine agitata e convulsa; una croce da portare con molta
pena e poco senso, e non invece un servizio, per quanto sofferto,
un “sacrificio”, ossia una “cosa sacra” benedetta e sensata, appassio-
nante e attraente.

[l nostro voto di apostolato inoltre ci impegna, in maniera concreta,
ad agire in una determinata Chiesa particolare alla quale portiamo la
ricchezza della nostra consacrazione, della nostra vita fraterna e del
carisma del nostro Istituto. Il nostro impegno nell’apostolato, pertanto,
non solo porta in sé la ricchezza della vita cristiana, ma insieme
costituisce un annuncio particolarmente efficace del messaggio cri-
stiano. E, si pud dire, una predicazione vivente e continua. Essendo la
carita il carisma migliore di tutti (cfr. 7Cor 3, 13), il nostro voto di
apostolato arricchisce la Chiesa di cui siamo parte viva prima di tutto
con il nostro amore. Ci sprona ad amare la Chiesa universale e la Chiesa
particolare in cui siamo inseriti. Amando e servendo la nostra Chiesa
particolare, il nostro voto di apostolato la arricchisce con i suoi carismi
e la apre ad una dimensione piu universale, facendo assumere alla
nostra vita sacerdotale una dimensione universale, “cattolica”, renden-
dola luogo diincontro e di dialogo con ogni uomo e donna di qualsiasi
cultura, razza e religione.
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“Le quattro vicinanze” che papa Francesco ha delineato per la vita
del presbitero sono certamente chiavi di lettura utili per una sapiente
e coraggiosa revisione di questo nostro voto.

Un apostolato senza la vicinanza a Dio diviene un apostolato senza
gratitudine;

un apostolato senza la vicinanza al Vescovo diviene un apostolato
senza radici;

un apostolato senza la vicinanza al Presbiterio diviene un apostolato
senza fraternita;

un apostolato senza la vicinanza al Popolo di Dio diviene un
apostolato senza vita.

«Si cerca per la Chiesa un uomo capace di vivere insieme agli altri, di
lavorare insieme, di piangere insieme, di ridere insieme, di amare insieme,
di sognare insieme...» (don Primo Mazzolari).
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GUIDA PER PREPARARE
LA VERIFICA PERSONALE
CON I RESPONSABILI

La verifica personale é richiesta dal rapporto di obbedienza coi Re-
sponsabili dell’lstituto ed & prescritta dall’art. 21/a delle Costituzioni
soprattutto per quanto riguarda l'esercizio della poverta. Si attua
mediante un colloquio con il Presidente o uno dei Consiglieri presenti
al Corso. Questo schema-guida € indicativo: un umile strumento per
preparare il colloquio.

1. TESTAMENTO
Ho fatto testamento? [] Si, in data [ ] No
Devo aggiornarlo? [1si [ No

Assolti gli obblighi di giustizia, quale destinazione avranno i miei beni?
Non é giusto che quanto ho ricevuto dal ministero e che mi e sopra-
vanzato non sia lasciato ai parenti ma restituito alla Chiesa e ai poveri
del mondo?

BENI MOBILI

Conticorrenti(saldo) | R

Depositi (saldo valore attuale) | ... R

Assicurazioni (saldo attuale delle quote accantonate) |........... P

Altro

BENI IMMOBILI

Fabbricati (valore attualeineuro) ~ |...... L e

Terreni (valore attualeineuro) ... ) e

Altro (valore attualeineuro) ... A
Totale|........... R
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SPESE PRINCIPALI SOSTENUTE NELL'ANNO

Per la salute (visite, cure,..) | ) e
Per il vestiario i R
Per abitazione, vitto, telefono @ |..... ) e
Per aggiornamento culturale (libri, riviste,...) [....... R
Per i mezzi di apostolato (auto, audiovisivi,...) ... S
Somma complessiva destinata in carita

(faccio elemosina? Vedi Costituzioni art.20/c)  |......... | eerenns
Spese straordinarie

(col parere del Presidente - Costituzioniart.20/b)  |.......... .

Qual é per me il “superfluo” e come lo gestisco?
Valutata attentamente la mia situazione economica quali scelte con-
crete mi propongo per il prossimo anno?

2. AMMINISTRAZIONE DEI BENI PARROCCHIALI
L'amministrazione dei beni personali & distinta dall'amministrazione
dei beni della Parrocchia (o altro ente che amministro)?

Tengo (o mi curo che siano tenuti) in ordine registri, inventari e quan-
t'altro riguarda I'lamministrazione dei beni parrocchiali, attenendomi
a criteri di trasparenza e legalita?

Mi attengo alle disposizioni superiori in materia amministrativa (do-
manda di permessi, rendiconti ...) o gestisco i beni e gli uffici che mi
sono affidati come se ne fossi padrone?

Mi avvalgo della collaborazione del Consiglio per gli Affari Economici
e responsabilizzo i laici che ne fanno parte?
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Se dovessi venir meno all'improvviso, ho sistemato ogni cosa perché
non abbiano a sorgere penose contestazioni fra cid che spetta alla
Parrocchia e le pretese dei parenti?

3.STILEDIVITA

Poverta e obbedienza

Ho il cuore libero dalle cose materiali, dalle idee, dagli affetti? Mi curo
di dare testimonianza di tale liberta?

Ho piena fiducia in Dio e ne sperimento la Provvidenza? Cerco sempre
e in ogni cosa il Regno di Dio?

Sono aperto al nuovo, anche in campo pastorale, o mi rifugio costan-
temente nel passato?

Secolarita

Sono inserito attivamente nel contesto socio culturale in cui vivo?
Mi preoccupo di conoscere le situazioni e i problemi e di mettermi in
relazione e dialogo con tutti?

Cerco di elaborare con spirito di discernimento personale e comunitario
delle letture serene e positive della realta?

Con quali impegni pastorali sto rispondendo meglio al carisma della
secolarita?
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4. LA MIA VITA DI GRUPPO

Partecipo abitualmente agli incontri del gruppo? Se qualche volta mi
assento ne do ragione al capogruppo?

Mi sforzo di coltivare rapporti fraterni e profondi con tutti i membri
del mio gruppo?

Come giudico la vita di gruppo e sotto quali aspetti essa potrebbe
migliorare? Quali problemi riscontro nell’esperienza di gruppo?
Quale contributo io offro perché si attui in pieno quanto indicano le
Costituzioni?
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Calendario degli
Esercizi spirituali 2022

29 LUGLIO (Venerdi) - 4 AGOSTO (Giovedi)

CASA DEL PELLEGRINO

=] Congregazione Suore Ancelle Amore Misericordioso
COLLEVALENZA ( PG)

Predicatore: don Lucio Sembrano

21 AGOSTO - 27 AGOSTO (Corso insieme all’Istituto Maschile dei Mis-
sionari)

OASI DEL SACRO CUORE

(=] Viale Vittorio Emanuele, 5, 06081 ASSISI ( PG)

Predicatore: Sua Ecc. mons. Giuseppe Satriano, Vescovo di Bari-Bitonto

16-22 OTTOBRE

OASI SS. MARTIRI IDRUNTINI

(=] Via Belvedere 5, 73020 SANTA CESAREA TERME (Lecce)

Predicatore: don Antonio Favale, docente di Esegesi dell’Antico Testamento
presso la Facolta Teologica di Molfetta.

13-19 NOVEMBRE

CASA DI SPIRITUALITA “MARIA MADRE DEL CARMELO”

(=] Viale di Focene 434, 00054 FOCENE (Fiumicino), Roma
Predicatore: don Ernesto della Corte

L'Istituto propone altri corsi di Esercizi spirituali che si tengono in diverse parti
del mondo.
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